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Priloha 3 - Pripadové Studie z praxe

Uvod

V tejto Casti metodickej prirucky TOY4Participation opisujeme 16 vzdeldvacich postupov a iniciativ,

ktoré su ukazkou participacie deti na prijimani rozhodnuti. VacSinou ide o priklady z réznych
europskych krajin (jeden priklad je z mimoeurépskej krajiny). Hoci maju rozli¢ny kontext, format
a formu poskytovania, ich spolo€nou ambiciou je podporovat zmysluplnd participaciu deti na
prijimani rozhodnuti v prostredi vzdeldvania v ranom detstve. VacSina z uvedenych iniciativ sa

realizuje uz niekolko rokov a vedie k pozitivnym a hmatatelnym vysledkom pre deti a ich rodiny.

Dakujeme vietkym organizaciam, ktoré sa s nami podelili o tieto priklady participacie deti na
prijimani rozhodnuti. Dufame, Ze budu sldzit ako zdroj informacii a inSpiracie aj pre dalSie
iniciativy, aby zaclenili participaciu deti do svojej praxe a do svojich rozhodovacich procesov. Ak
potrebujete viac informacii od realizatora alebo zadavatela, pri kazdej iniciative sU uvedené

kontaktné Udaje.

Odporucana citacia: TOY4Inclusion (2025). Metodicka priru¢ka TOY4PARTICIPATION: Priloha 3 -

Pripadové Studie. Leiden.!

Participacia na prijimani rozhodnuti v ramci formalneho a neformalneho VSRD moéze slizit na
rézne ucely a mbéze mat rbzne formy, a to aj v zavislosti od vekovej skupiny. Prostrednictvom
sumarnej tabulky uvedenej v nasledujucom texte mdzZete rychlo ziskat prehlad o vSetkych 15
iniciativach, aaj na zadklade toho si mobZete vybrat, ktoré iniciativy by mohli byt pre vas

najvhodnejSie.

V tabulke sa pri jednotlivych iniciativach uvddza ich nazov, krajina, v ktorej sa iniciativa realizuje,

vekova skupina, pre ktoru je urena, a druh vzdelavacieho prostredia, v ktorom sa vykonava.

V tabulke je tieZz uvedenych Sest metéd participacie, ktoré su spolo€né pre mnohé z vybranych

iniciativ a postupov.
Ide o tieto metody:

e metddy participacie zaloZzené na hre
e metddy participacie zaloZzené na umeleckych (a kreativnych) aktivitach

e participacia ako kazdodenna angazovanost

! Priamy odkaz na URL: https://www.reyn.eu/resources/toy4participation-case-studies-from-the-
field/
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e participacia ako vyjadrovanie a dialog
e participacia ako zapojenie do demokratickych mechanizmov

e participacia ako vyskum a hodnotenie.

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 6
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Predtym neZ podrobnejSie opiSeme jednotlivé iniciativy, uvadzame kratky prehlad o kazdej
metdde participacie, pricom poukazujeme na konkrétne iniciativy, v ktorych sa dana metdda

pouziva.

Hranie je zakladnou sucastou VSRD. Pri hrani sa vytvaraju prileZitosti na uCenie sa a na participaciu
na prijimani rozhodnuti a tieto faktory vyznamne ovplyviuju vyvin dietata. V ramci hrania je
otvoreny priestor na objavovanie, spolupracu a rozhodovanie sa. Studie potvrdzujd, Ze volné
hranie, riadené hranie, ako aj participativne rolové hranie umoznuju detom zmysluplne prispievat
k prijimaniu rozhodnuti, ktoré sa ich tykaju (Brooker, 2019). V mnohych iniciativach hra slizi nielen
na zabavu alebo ucenie sa, ale aj ako kanal, prostrednictvom ktorého deti ovplyviuju svoje okolité
prostredie. Deti sa zapajaju do rolovych hier, vytvaraju svoje vlastné aktivity a spolupracuju
s rovesnikmi, aby vytvorili spolo¢né pravidla a scenare (pozri iniciativu Projektovd pedagogika).
Pojmy z realneho sveta mozno transformovat na zazitky prezité v ramci hrania, a to méze viest
k rozSireniu vedomosti a k posilneniu socidlneho povedomia (pozri iniciativu Aflatot/Aflatoun).
V multikultdrnych a inkluzivnych priestoroch, ako su napriklad hrackarnice zriadené v ramci
programu TOY4Inclusion, je participacia na prijimani rozhodnuti zac¢lenena do hrania sp6sobom,
ktory umoZzniuje detom z r6znych prostredi, aby si budovali sebadbveru a angaZzovanost a aby citili

spoluzodpovednost za okolité prostredie v ramci miestnej komunity.

Verbalna interakcia predstavuje len jeden z mnohych spdsobov komunikacie. Kreativne
vyjadrovanie obohacuje schopnost deti participovat na prijimani rozhodnuti, najma v ranom
detstve, ked sa verbalne vyjadrovanie eSte len rozvija, a/alebo v pripade, ked je verbalna
komunikacia problematicka alebo oneskorend. V ramci viacerych iniciativ sa deti zapajaju do
kreslenia, malovania, divadelnych aktivit a rozpravania pribehov (pozri iniciativu lhriskd pre deti
Zijuce v komunite). Pouzivaju sa aj digitadlne nastroje (napr. tablety a pocitace) na vytvaranie
prezentacii a videi (pozri iniciativu TAU: Detsky hlas). Pomocou tychto umeleckych metéd mozno
zabezpedit, Ze participacia na prijimani rozhodnuti je inkluzivna, najma v pripade deti, ktoré sa este
len ucia formulovat komplexné myslienky prostrednictvom slov, alebo v pripade deti, ktoré sa

vyjadruju prostrednictvom neverbalnej komunikacie.

Okrem umeleckych a hravych metdd, participaciu deti na prijimani rozhodnuti a ich angazovanost

mozno rozvijat aj prostrednictvom malych, ale délezitych rozhodnuti, ktoré kazdodenne prijimaju.

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 8
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AngaZovanost a sebestacnost deti sa posilfiuje tym, Ze sa deti samy rozhoduju v kazdodennych
procesoch (napr. pri hrani, obliekani alebo jedle), ale aj tym, Ze sa im pridelia Glohy primerané ich
veku, a tak sa ucia byt zodpovednejsimi (pozri iniciativu HUB na nOg: Hlasy mladych pri prijimani
rozhodnuti). V. mnohych programoch sa detom umoZfiuje, aby sa volne pohybovali medzi
jednotlivymi aktivitami, aby hlasovali o rozhodnutiach v ramci triedy alebo aby navrhli témy
novych skupinovych projektov (pozri iniciativy Program Krok za krokom; TAU, Predskolsky program
Skory zaciatok). Pri takomto spbsobe kazdodenného prijimania rozhodnuti sa vychadza z toho, ze
deti su kompetentni jedinci, ktorych preferencie a myslienky si hodnotné, pricom deti by mali byt

schopné ovplyvhovat svoje okolité prostredie.

Pri participacii na prijimani rozhodnuti zohravaju dolezitu Ulohu aj Struktdrované rozhovory.
V niektorych iniciativach sa poskytuju formalne mechanizmy, ktoré su vsak vhodné pre deti,
a ktoré povzbudzuju deti k tomu, aby vyjadrili svoje pocity, aby riesili konflikty a prispeli k rieSeniu
spolo¢nych problémov. Deti m6Zzu navrhnut nové projekty a aktivity v ramci skupiny, pricom
zaroven vysvetluju tieto napady svojim rovesnikom a ovplyviuju zazitky pri uceni sa (pozri
iniciativu Pddium). Konflikt je prirodzenou sucastou socidlneho vyvinu deti a méze detom poméct
vyjadrit ich emdcie, pochopit ostatnych a najst ich vlastné rieSenia. Su¢astou mnohych iniciativ
zameranych na participaciu na prijimani rozhodnuti su aj aktivity na podporu rieSenia konfliktov
v materskych a zakladnych Skolach. Mézu zahffiat mediaciu, facilitované diskusie a napravné

postupy (pozri Program na riesenie konfliktov organizacie Partners Hungary).

Klt€ovym prvkom mnohych iniciativ je zallenenie demokratickych postupov do formalneho
a neformalneho VSRD, ako aj do primarneho vzdelavania. Deti nielen vyjadruju nazory, ale
podielaju sa aj na kolektivnom rozhodovani, ktorym sa formuju skupinové pravidla, rutinné
¢innosti a vzdelavacie priority. Deti si kazdy deft m6zu sadnut do kruhu a spolu s pedagégmi mozu
planovat, robit reflexiu a spolo¢ne prijimat rozhodnutia, atym sa zabezpedi ich aktivita pri
vzdeldvacom procese (pozri iniciativy Projektovd pedagogika a Program Krok za krokom). Podobne
niektoré iniciativy zahffaju konzultacné workshopy, Studentské rady a Skolské parlamenty, ktoré
su formalnymi platformami na diskusiu a spatnu vazbu, pricom zabezpecujd, Zze nazory deti maju

Strukturalny dosah (pozri iniciativa Hub na nOg).

Hoci je to menej bezné, niektoré iniciativy idu este dalej, a to tak, Zze zahfnaju deti do reflexie,
planovania a hodnotenia. Deti sa povzbudzuju k tomu, aby vyjadrovali svoje myslienky, ked sa

vydaju na ,cestu objavovania”, pricom hraju Ulohu vyskumnikov, detektivov, architektov alebo

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 9
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ucitelov (pozri iniciativu Mali architekti zmeny). Pomocou kreativnych veku primeranych metéd sa
deti m6Zu spolupodielat na vyskume zalezitosti, ktoré sa ich tykaju, pricom mdzu identifikovat
nedostatky a navrhovat zlepSenia. MoZno to realizovat pomocou spolocne vytvorenych nastrojov
na spatnu vazbu alebo zapojenim deti do skupinovych reflexii.

Postupy a iniciativy uvedené v tomto dokumente sme vybrali, pretoZe jasne demonstruju aktivity
zmysluplnej participacie deti na prijimani rozhodnuti.

Pri kazdej pripadovej Studii sa uvadzaju zakladné informacie: krajina realizacie; druh prostredia;
prislusné vekové skupiny; nazov a druh navrhovatela alebo realizatora; informacie o spésobe

financovania; dizka trvania realizicie; dostupné doékazové materialy a kontaktné udaje.

Samotna obsahova napln iniciativ sa stru¢ne opisuje pomocou informacii o tychto oblastiach:
ciele, aktivity aspdsob zaClenenia participacie deti na prijimani rozhodnuti, aloha
dospelych facilitatorov, zapojenie rodi€ov a ¢lenov komunity; pripadné tazkosti, ktoré sa vyskytli

pri realizacii, a dosiahnuté vysledky.

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 10
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Aflatot (suéast programu Aflatoun International)

Krajina Celosvetov  Druh e FormalneVSRD Vekova 3 -10 rokov

realizacie o (vratane  prostredia ¢ Neformalne skupina
Slovenska) VSRD VSRD

Nazov a druh o« MVO Dizka trvania 2015 - sG¢asnost

navrhovatela/ e Materské sSkoly realizacie

realizatora e Zakladné Skoly

Financovanie Grant EU, iniciativa integrovand ako pravideln4 €innost v zapojenych
Skolach (externé financovanie nie je potrebné)

Dostupné https://aflatoun.org/why-social-and-financial-education/how-we-do-

dokazové it/impact/

materialy https://placestogrow.eu/compendium-of-inspiring-practices

Kontaktné info@aflatoun.org

udaje eri.szaboova@gmail.com (Aflatoun na Slovensku)

Ciel Zlepsit uroven socialneho a financného vzdelavania.

Opis Vdaka kurikulu Aflatot si deti osvoja zaklady socialnej a financnej gramotnosti eSte pred
nastupom na zakladnu Skolu. Vela poznatkov o Usporach, vydavkoch a vyuzivani zdrojov
ziskavaju prostrednictvom kazdodennych rutinnych ¢innosti. Detom uz vo veku od troch rokov
sa sprostredkuvaju socialne hodnoty davania a delenia sa, a to nielen prostrednictvom darov
a hmotnych veci, ale aj prostrednictvom interakcie s ostatnymi Gcastnikmi. Medzi dalSie
doblezité zivotné zruc€nosti, ktoré su zakotvené v iniciative Aflatot, patri postupné striedanie pri
hrani a vykonavani Uloh, prijimanie rozhodnuti a stanovovanie cielov. Tieto zru¢nosti sa
rozvijaju pomocou vyucby orientovanej na dieta, ako aj prostrednictvom interaktivnych metéd
(napr. rozpravanie pribehov, divadelné predstavenia, rolové hranie a ziskavanie poznatkov
prostrednictvom praktickych skudsenosti). Vychodisko programu Aflatot je postavené na tom,
Ze malé deti su aktivne, samy sU motivované ucit sa, chcl pochopit svet okolo seba a najlepSie
sa ucia prostrednictvom podpory formou interakcii s dospelymi.

Tazkosti Vysledky
o Nedostatok finan¢nych e LepSia informovanost o prianiach a potrebach deti
prostriedkov o DokladnejSie poznatky o pravach dietata, planovani
e Nedostatok zaujmu na a rozpoctovani
celoStatnej drovni e LepSia samoregulacia deti

e ZlepSené vztahy medzi rodi¢mi, detmi a ucitelmi

o Ucitelia lepSie chapu rozne aspekty socidlneho
a finan¢ného vzdelavania

e Jednoduchsie planovanie aktivit

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 11
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Predskolsky program Skory zaciatok, St John’s National School

Krajina irsko Druh Formalne Vekova 3 - 6 rokov
realizacie prostredia VSRD skupina
VSRD
Nazov a druh Ministerstvo Skolstva Dizka 1995 - sticasnost
navrhovatela/ trvania
realizatora realizacie
Financovanie Vnutrostatny grant
Kontaktné bpentony4@gmail.com
udaje
Ciele e Pocuvat a zohladfovat nazory deti

e Zaznamenat nahlady deti
o Posilnit nezavislost deti
o Aktivovat angaZovanost

Opis V tomto programe sa pouzivaju normy kvality a kurikularne ramce Aistear a Siolta,
pricom na zaklade tém, zamerov, cielov vzdelavania, zasad a komponentov sa stanovuju
pristupy formou osvedéenych postupov. Ustrednym prvkom programu je pocivanie

a zaznamenavanie nazorov dietata, ktoré sa uskutoCnuje prostrednictvom pozorovania toho,

aké moznosti si dieta vybera pri hernych aktivitach v interiéri, ako aj v exteriéri.

Kurikularny a pedagogicky pristup zaloZzeny na hre a pravach dietata podporuje deti pri
prijimani nezavislych rozhodnuti o tom, kde, s kym a ako sa hraju. Tymto spésobom sa
podnecuje rozvijanie zru¢nosti potrebnych k rozvoju samostatnosti a podporuje sa aktivna
angazovanost, pricom sa vychadza z toho, Ze kazdé dieta ako samostatny jedinec je schopné

prevziat iniciativu pri prijimani rozhodnuti v stlade so svojimi zaujmami a schopnostami.

Program vychadza aj z Lundyovej modelu participacie, ktory sa zameriava na priestor, prejav,
publikum a vplyv s cielom spravne nastavit zmysluplnu komunikaciu a zabezpecit autenticku
participaciu na prijimani rozhodnuti. Tento model slUzi na zapojenie deti do prijimania
rozhodnuti o zmenach a moznostiach volby pri ich hrani, aktivitach, ako aj celkovej skisenosti

ziskanej prostrednictvom kurikula.

Uloha dospelych Zapojenie rodicov/¢lenov komunity

facilitatorov . o .,
Rodicia su zapojeni do mnohych aspektov programu.

e Vypracovanie kurikula Informacie ziskavaju pocas formalnych aj neformalnych
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METODICKA PRIRUCKA TOY4PARTICIPATION

e Iniciovanie zapojenia
rodicov

e Facilitacia
a usmerrniovanie
interakcii

e Implementacia

nenahlivého

konzultacii a su pozyvani, aby sa zapajali do réznych iniciativ
v ramci programu. Iniciativy su prepojené s miestnymi
zaujmovymi skupinami (napr. miestne kluby, domovy
oSetrovatelskych sluZieb, zdruZzenia déchodcov), ako aj

s cezhrani¢nymi iniciativami s cielom podporovat miestnu
komunitu a projekty v ramci SirSej komunity, ktoré posilhuju

Uctu, povedomie a komunikaciu s rodi¢mi, rodinami a SirSou

pedagogického pristupu  komunitou.
e Zohladnenie potrieb

a schopnosti vietkych

deti v ramci skupiny
Tazkosti Vysledky

e Obmedzeny ¢as na
planovanie

e Obmedzeny pocet
zamestnancov

e Obmedzené zdroje

e Zaznamenanie nahladu
kazdého
zainteresovaného aktéra

e Naklady na dopravu

e Potreba novych zdrojov

financovania

e Deti nadobudaju schopnost vyjadrit sa, slobodne si
vybrat a uplatnit si svoje prava

e Uznanie rodicovského vplyvu a délezitosti rodicov

e LepSiainformovanost rodicov a ich intenzivnejSie
zapojenie

e Budovanie silnych pozitivnych vztahov medzi domacim

a Skolskym prostredim
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FOR PARTICIPATION

Element hry
Krajina Bulharsko  Druh e Formalne Vekova 0 - 6 rokov
realizacie prostredia VSRD skupina
VSRD o Neformalne
VSRD
Nazov a druh Nadacia Rise Bulgaria Dizka trvania 2009 - stc¢asnost
navrhovatela/ realizacie
realizatora
Financovanie e Obecny rozpocet
e Miestna nadacia
e Medzinarodna nadacia
Dostupné https://wwo.bg/en/programs/element-of-play/
dokazové _ _
materily https://www.rise-children.org/element-of-play
Kontaktné plamena@rise-children.org
udaje
Ciel Podporovat a rozvijat vzdelavanie v ranom detstve prostrednictvom hry

a Skolskej pripravenosti, a to najma v pripade marginalizovanych deti.

Opis Element hry (Element of Play® - EOP) je zaloZeny na pristupe ,ucenie hrou” a na uceni sa
prostrednictvom ziskavania praktickych skidsenosti, pricom sa vychadza z toho, Ze dieta ma
pravo hrat sa a Ze hranie zohrava délezitd ulohu pri jeho vyvine. Tato iniciativa bola vytvorena
s ciefom privodit psychosocialnu zmenu u traumatizovanych deti a ich rodin, ako aj s cielom
podporovat komunity v oblastiach zasiahnutych extrémnou chudobou, prirodnymi

katastrofami, krizami a marginalizaciou.

Participacia deti na prijimani rozhodnuti sa podnecuje pomocou vzdelavacich hraciek,
rozpravanim a znazorfniovanim pribehov, hudbou v pohybe, ako aj pomocou hudobnych
nastrojov. Aj vdaka tomu sa rozSiruju poznatky a zrucnosti deti, deti sa oboznamuju

s melddiou, hlasom a vyslovovanim nazorov o aktivitach, a tak méZzu deti najst sposob
vyjadrovania a ucenia sa, ktory najviac vyhovuje ich osobnosti. Samotnu iniciativu v plnej miere
vedu deti, ktoré rozhoduju o témach, ktoré ich zaujimaju, a nesu aj zodpovednost za

vytvaranie aktivit suvisiacich s jednotlivymi témami.

Uloha dospelych facilitatorov Zapojenie rodicov/€lenov komunity
e Sprevadzanie, podpora a zapajanie Rodicia a rodinni prislusnici deti su vitani na
deti do hry spolocnych aktivitach, pricom sa povzbudzuju,
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FOR PARTICIPATION

e Stimulovanie Specifickych potrieb aby sa hrali so svojimi detmi. V ramci iniciativy
a prehlbovanie ucenia sa deti Element hry bol vytvoreny aj program Hrajme sa

prostrednictvom individualizacie Uloh  doma. Tento program predstavuje velmi

na zaklade pozorovania a podpory uzitocny nastroj, ktory usmernuje rodicov, ako
deti pouZivat jednoduché a pristupné domace

e Prisp6sobenie obsahu a formatu potreby a materialy na hranie s detmi. Matky
aktivit zaujmom, osobnosti deti vo veku 0 - 3 roky takisto ¢asto navstevuju
a schopnostiam deti spolo¢né herné aktivity so svojimi dojcatami

a batolatami.

TaZkosti Vysledky

o Neochota inStitucii implementovat e Vy3Sia Uroven Skolskej pripravenosti deti
program e Rozvijanie socialno-emocionalnych

e Zastarany a akademicky pristup a kognitivnych zrucnosti deti
ucitelov e Prispésobenie kurikula potrebam a zaujmom

o Nizka kvalita odbornej pripravy deti prostrednictvom ich participacie na
pedagbgov prijimani rozhodnuti a pomocou

e Politické prekazky v pripade vekove;j vyjadrovania ich ndzorov na vzdelavanie
skupiny 0 - 3 roky e Aktualizované poznatky ucitelov o ,,uceni

e Medicinsky modelovy pristup k VSRD hrou” a o aktivnom uceni sa

e IntenzivnejSie presadzovanie pristupu
Lucenie hrou” v ramci VSRD na celoStatnej

urovni
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HUB na nOg: Hlasy mladych pri prijimani rozhodnuti

Krajina irsko Druh e Nieje Vekova 0 - 24 rokov
realizacie prostredia sucastou skupina
VSRD VSRD
Nazov a druh Ministerstvo pre deti, Dizka trvania 2017 - sG¢asnost
navrhovatela/ rovnost, zdravotné realizacie
realizatora znevyhodnenie, integraciu
a mladez
Financovanie Financované zo zdrojov ministerstva pre deti, zdravotné znevyhodnenie
a rovnost
Dostupné https://hubnanog.ie/resources/
dokazové
materialy
Kontaktné info@hubnanog.ie
udaje
Ciele e Zapojit deti do prijimania rozhodnuti

e Umoznit pedagégom a odbornym pracovnikom podporovat
participaciu deti na prijimani rozhodnuti

e Zabezpecit, aby nazory deti boli vypocuté a zohladnené
v zalezitostiach, ktoré ich tykaju

e Zabezpecit uplathovanie prava malych deti na vypocutie

Opis V metodickej prirucke vytvorenej v ramci tejto iniciativy sa poskytuje navod, ako pocuvat
dojcata, batolata a malé deti a ako ich zapajat do prijimania rozhodnuti o zalezitostiach, ktoré
maju vplyv na ich Zivot. Prirucka je urCena pedagégom a odbornym pracovnikom, ktori pracuju
s dojcatami, batolatami a detmi vo veku do 5 rokov, pricom obsahuje usmernenia, rady

a priklady osvedcenych postupov, pokial ide o zapajanie deti do prijimania rozhodnuti.

V metodickej prirucke su uvedené postupy na posilnenie participacie deti v ramci
kazdodennych Cinnosti, ako aj v ramci umeleckych aktivit, pri ktorych sa deti zapajaju do na
prijimania rozhodnuti. Angazovanost a sebestacnost deti sa posilfiuje tym, Ze sa deti samy
rozhoduju v kazdodennych procesoch (napr. pri hrani, obliekani alebo jedle), ale aj tym, Ze sa
im prideluju Ulohy primerané ich veku, pri ktorych sa ucia byt zodpovednejSimi. S ciefom
ulahdit participaciu deti, ktoré st velmi malé, ako aj deti, ktoré si marginalizované (napr.
neverbalne), v metodickej prirucke sa zdéraznuje neverbalna komunikacia a dblezitost pouzitia

réznych metdd, materialov a podnetov.
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Uloha dospelych facilitatorov

e Poskytovanie pristupnych a veku
primeranych informacii

e Zabezpecovanie toho, aby participacia
na prijimani rozhodnuti bola
dobrovolna

e Prisp6sobovanie metdd tak, aby boli
inkluzivne a vhodné pre deti

o Absolvovanie Skoleni o efektivnej

komunikacii s detmi a mlddezou

METODICKA PRIRUCKA TOY4PARTICIPATION

Zapojenie rodi€ov/clenov komunity

Hoci sa metodicka prirucka zameriava
predovietkym na pedagoégov a odbornikov

z praxe, zaroven sa vychadza z toho, Ze do
podpory participacie deti na prijimani
rozhodnuti je dbleZité zapajat aj rodicov

a ¢lenov komunity. Zapojenim rodin a komunit
mozno posilnit inkluzivnost a ucinnost
participativnych postupov, a tym sa zabezpedi,

aby boli nazory deti vypocuté v réznych

e Zabezpecovanie bezpecnosti a pohody  kontextoch.
ucastnikov

e Poskytovanie spatnej vazby a prevzatie
zodpovednosti za to, aky vplyv maju
nazory deti na konec¢né vysledky

TaZkosti Vysledky

e Prekonavanie prekazok participacie
marginalizovanych skupin na prijimani
rozhodnuti

e Zabezpecenie toho, aby metddy boli
inkluzivne a aby ich bolo mozné
prispdsobit réznym potrebam

e Poskytovanie potrebnych Skoleni
a zdrojov pre facilitatorov

e Udrziavanie zmysluplnej angazovanosti

a predchadzanie tokenizmu

e Vytvorenie a implementacia Narodného
ramca pre participaciu deti a mladeze na
prijimani rozhodnuti v irsku

e Posilnenie kapacit organizacii, pokial ide
0 zapajanie deti a mladych ludi do
prijimania rozhodnuti

o VacSia viditelnost a zohladnovanie nazorov
deti v praxi a pri tvorbe politik

e ZlepSené metodiky na zapajanie deti vo

veku 0 - 5 rokov
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RodiéDieta+

Krajina irsko Druh Neformalne Vekova 0 - 6 rokov
realizacie prostredia VSRD skupina

VSRD
Nazov a druh Early Learning Initiative, Dizka 2007 - sucasnost
navrhovatela/ National College of Ireland trvania
realizatora (charitativna organizacia realizacie

a vysoka Skola)

Financovanie e Miestna nadacia
VnutroStatny grant
Filantropické organizacie
e Firemné sponzorstvo

Dostupné https://www.ncirl.ie/Research/ELI-Research#6605592-journal-articles
dokazové
‘s https://hva.ie/what-we-do/
materialy
Kontaktné michelle.moore@ncirl.ie
udaje
Ciele e Posilnit prirodzené puto medzi rodi¢om a dietatom

e Podporovat lasku k u€eniu sa

e ZlepSovat Skolsku pripravenost deti

Opis RodicDieta+ (ParentChild+) je iniciativa v oblasti raného detstva, ktora zahffia navstevy
v domacnostiach a je zamerana na podporu rodicov, aby podnecovali kognitivny a socialno-
emocionalny vyvin svojho dietata, a to najma v znevyhodnenych komunitach. Medzi hlavné
prvky iniciativy patri v€asna intervencia, zlepSenie informovanosti rodicov a ucenie sa hrou.
Iniciativa RodicDieta+ vychadza z presvedcenia, Ze nahlady, preferencie a napady aj tych
najmensich deti su velmi hodnotné. Pracovnici vykonavajuci navstevy v domacnostiach
zabezpecuju Cas, priestor a déveru, ktoré su potrebné na to, aby deti vyjadrili svoje myslienky
a potreby. Detom sa poskytne priestor, aby pri kazdodennych rozhodnutiach participovali na
ich prijimani, napriklad ako sa chcu hrat, s ¢im sa chcu hrat alebo ako ma vyzerat prostredie,
v ktorom sa ucia. Pracovnici vykonavajuci navstevy v domacnostiach pozoruju, aké maju deti
zaujmy, a povzbudzuju ich, aby boli ndpadité a zapajali sa do kritického myslenia a rieSenia
problémov. Deti a rodicia spolo¢ne rozhoduju o tom, ako zvladat tazkosti a aké rutinné

¢innosti sa maju v rodine budovat.
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Uloha dospelych Zapojenie rodicov/clenov komunity

facilitatorov . o i . .
Rodicia/opatrovnici su aktivne zapojeni pocas navstev
(pracovnikov vykondvajucich i o i . i L
o ) v domacnosti, pri ktorych vyskoleni pracovnici vzorovo
ndvstevy v domdcnostiach) o i . o o
predvadzaju interaktivne Citatelské a herné aktivity. Na

e Vzorové predvadzanie zaklade tychto navstev v domacnosti méze rodi¢/opatrovnik
osvedcenych postupov dalej nezavisle pokraCovat vo vzdelavacich interakciach

e Mentoring a podpora posilfiujuc svoje postavenie primarneho vyucujuceho
rodicov/opatrovnikov svojho dietata.
a deti

Tazkosti Vysledky

e Nedostatok finan¢nych e LepSiainformovanost rodi¢ov o tom, ako sa maju
prostriedkov spravat

e Rdznorodé potreby rodin e KvalitnejSie zapojenie rodic¢ov
e Nedostatocna o LepSia Skolska pripravenost deti

angazovanost rodin

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 19


https://www.reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation/

Ve
VI‘W METODICKA PRIRUCKA TOY4PARTICIPATION

FOR PARTICIPATION

Mali architekti zmeny: spolo¢né navrhovanie priestorov na VSRD

Krajina Bulharsko Druh Neformalne Vekova 4 -7 rokov
realizacie prostredia  VSRD skupina
VSRD
Nazov a druh Nadacia Pre naSe deti Dizka trvania 2024 - stc¢asnost
navrhovatela/ realizacie
realizatora
Financovanie Firemné sponzorstvo
Kontaktné i.gadzheva@detebg.org
udaje
Ciele e Umoznit detom, aby vyjadrovali svoje potreby a preferencie, a aby

prijimali klicové rozhodnutia pri tvorbe priestorov na VSRD

» Podporovat deti, aby formulovali svoje potreby a preferencie,
a zaroven rozvijali komunikacné zruc¢nosti a vnimanie priestoru

e Demonstrovat, Ze ndhlady deti by mali byt najddlezitejSie pri
navrhovani priestorov, ktoré su pre ne urcené, pricom deti treba
aktivne zapajat do navrhovania vzhladu a usporiadania okolitého

prostredia

Opis Projekt Mali architekti zmeny je workshop orientovany na deti vo veku 4 - 7 rokov, ktoré
sa snazi zapojit do prijimania klu€ovych rozhodnuti pri tvorbe priestorov na VSRD, pricom ich
povzbudzuje k tomu, aby vyjadrovali svoje potreby a preferencie, a zaroven rozvijali svoje
komunikacné zrucnosti a vnimanie priestoru Pristup programu je zosuladeny s medzinarodne

uznavanymi modelmi participacie deti na prijimani rozhodnuti, ako je Lundyovej model

a pristup Reggio Emilia. Ustrednymi prvkami workshopu su kreativne techniky a u¢enie sa na

zaklade pristupu ,ucenie hrou”, ¢o umoZzfiuje detom vizualizovat a vyjadrovat ich napady, ako
by podla nich mali vyzerat idedlne priestory. Na dosiahnutie tohto ciela sa pouzivaju praktické
aktivity, rolové hranie a rozpravanie pribehov, priCom na posilnenie zazitkov deti pri uceni sa
pouzivaju pomdcky na zapojenie zmyslov (napr. zvacSovacie sklo alebo stavebnice). Deti sa
povzbudzuju k tomu, aby vyjadrovali svoje myslienky, ked sa vydaju na ,cestu objavovania“,
pricom hraju ulohu vyskumnikov, detektivov, architektov, pripadne inych odbornych
pracovnikov, ako su lekari, ucitelia alebo logopédi. Tieto aktivity boli navrhnuté a schvalené

terapeutmi, psycholégmi a stavebnymi odbornikmi.
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METODICKA PRIRUCKA TOY4PARTICIPATION

Momentalne je tato iniciativa eSte len v Uvodnej faze, v ramci ktorej architekti pracuju na

planovani a priprave nového centra pre deti. Hoci sa tato iniciativa zatial hromadne neroz3irila,

zaujem o participativny dizajn rastie. Metodiku moZno rozsirit aj do novych lokalit.

Uloha dospelych facilitatorov

e Sprevadzat deti a povzbudzovatich, aby
intenzivnejSie participovali na prijimani
rozhodnuti

e Poskytovat detom nastroje a materialy
potrebné na to, aby ich napady uzreli
svetlo sveta

e Primarne zodpovedat za pocuvanie
a zaznamenavanie aktivit deti

e VyvaZovat energiu v miestnosti medzi
detmi, ktoré su priliS aktivne, a detmi,

ktoré sa zapajaju len minimalne

Zapojenie rodic¢ov/€lenov komunity

Rodicia do tohto programu neboli zapojeni.

Tazkosti

e Obmedzeny ¢asovy ramec na
organizovanie workshopu

e Deti nemali dostatok energie, kedZe
workshop sa konal v popoludnajsich
hodinach

e Pre deti bolo pripravenych mnoho
materialov (napr. stavebnica Lego,
plastelina, farbicky, hracky), ktoré vSak
deti viac rozptylovali, ako by im

pomahali pri plneni Ulohy

Vysledky

Vysledky workshopu boli zdokumentované, aby
ich architekti mohli zaclenit do navrhu nového

centra.
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Program na riesenie konfliktov (Partners Hungary)

Krajina Madar Druh e Formalne VSRD Vekova 3 -10 rokov
realizacie sko prostredia e Neformalne VSRD skupina
VSRD e Informalne VSRD

Nazov a druh e Materské Skoly Dizka trvania 2017 - sGi¢asnost
navrhovatela/ . Zzikladné skoly realizacie
realizatora
Financovanie e Obecny rozpocet

e Medzinarodna nadacia

e Vnutrostatny grant

e GrantEU
Dostupné https://www.facebook.com/share/v/1YPf46wr7C/ (v madarcine)
dokazové
materialy
Kontaktné kovacsi@partnershungary.hu
udaje
Ciel Podporovat deti pri rieSeni konfliktov.

Opis Nadacia Partners Hungary od roku 2009 pracuje na podpore rieSenia konfliktov

v materskych a zakladnych Skolach prostrednictvom medidcie, facilitovanych diskusii

a napravnych postupov. V rdmci tohto programu sa konflikt vnima ako prirodzena sucast
socialneho vyvinu dietata. Program sa zameriava na poskytovanie pomoci detom pri
vyjadrovani ich emdécii, pri chapani ostatnych a pri hladani vlastnych rieSeni. Uenie sa

a uplatriovanie technik mediacie predstavuje hodnotny proces, ktory pomaha detom zlep3ovat
komunikaciu, asertivitu, kritické myslenie, spolupracu, vzajomny reSpekt a empatiu na cely ich
Zivot. Vyskoleni odbornici a pedagodgovia vytvaraju bezpecné prostredie bez predsudkov,

v ktorom sa deti povzbudzuju, aby uvazovali o svojich pocitoch a potrebach. Aktivity (napr.
rozpravanie pribehov, hranie s babkami a Struktdrovany dialég) pomahaju detom zvladat
tazké situacie, a tak mézu znovu nadobudnut pocit kontroly. Pocas tychto aktivit sa deti

aktivne zapajaju do prijimania rozhodnuti. Ucitelom sa poskytuje podpora prostrednictvom

profesijného rozvoja a pomocou nastrojov, ako je metéda WANDA, s cielom posilnit
emocionalne povedomie a zlepsit neutralnu facilitaciu. V ramci tohto pristupu sa podporuje
vnutorna motivacia, empatia a Uctiva komunikacia s cielom vybudovat inkluzivne kooperativne

komunity vo vzdeldvacom prostredi.
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Uloha dospelych facilitatorov Zapojenie rodi¢ov/€lenov komunity
e Ucitelia pb6sobia ako mediatori, ktori Rodicia su o tejto iniciative informovani, aby
pokojne intervenuju, reSpektuju poznali metody rieSenia konfliktov, ktoré sa

emaocie, zbieraju informacie, ramcuju  pouzivaju v materskej/zakladnej Skole, a aby
konflikt a pomahaju detom pri mohli podporit implementaciu.
hladani rieSeni
o Ucitelia maju byt vzormi - ukazuju
sposoby rieSenia konfliktov a ucia
deti, aby vyjadrili svoj nazor, prejavili
empatiu, diskutovali o problémoch,
spolupracovali, poznavali svoje

emocie a ucili sa vyjadrovat svoje

pocity
Tazkosti Vysledky
e Tato iniciativa je Casovo narocna e Ucitelia sa naucia nové spOsoby udrziavania
e VyZzaduje si velku zanietenost ucitelov discipliny

o Deti sa naucia, ako vyjadrovat svoje nazory
a ako sa ucinne postavit za svoje prava

e Deti sa naucia spolupracovat

e Posilfiuje sa angaZovanost a zodpovednost
deti
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Krok za krokom Moldavsko

Krajina Moldavsko Druh e Formalne VSRD Vekova 0-10
realizacie prostredia ¢ Neformalne skupina  rokov
VSRD VSRD
Nazov a druh Krok za krokom Moldavsko Dizka trvania 1994 - sucasnost

navrhovatela/ realizacie

realizatora

Financovanie e Obecny rozpocet

e Medzindrodna nadécia

Kontaktné ccincilei@gmail.com
udaje
Ciel Vytvorit inkluzivne prostredie, v ktorom sa deti z komunity aktivne zapajaju

do vzdelavacieho procesu, pricom mdzu vyjadrovat svoje nazory na

aktivity, ktoré ovplyvriuju ich kazdodenny Zivot.

Opis Cielom iniciativy je podpora emocionalneho a socialneho vyvinu deti, pricom sa im
poskytuje moznost participovat na prijimani rozhodnuti, ktoré sa ich priamo tykaju. V ramci
iniciativy sa pouzivaju kreativne spésoby na motivovanie deti, aby sa podelili o svoje myslienky
a potreby; ide napriklad o prieskumy nazorov, dotazniky, digitalne nastroje a vizualne aktivity
(ako su plagaty a kreslenie). Cielom iniciativy je posilnit u deti pocit spolupatri¢nosti v ramci
komunity, aby sa mohli stat nositelmi pozitivnej zmeny, pokial ide o dosiahnuté vzdelanie

a socialne prostredie. V ramci iniciativy sa organizuju diskusné stretnutia a debaty, pocas
ktorych sa deti mézu podelit o svoje myslienky, potreby a priania s cielom vytvorit vzdelavacie
prostredie, v ktorom citia, Ze su déleZité a na ich nazore zalezi. Medzi aktivity patria
vzdelavacie workshopy zalozené na hre, ktoré umoznuju detom ucit sa prostrednictvom
interakcie a rozvijat svoje kognitivne a socialne zru¢nosti, ako aj umelecké a interaktivne

aktivity, ako je kreslenie, malovanie, divadlo a hudba.

Uloha dospelych Zapojenie rodi€ov/€lenov komunity

facilitatorov . » o )
Rodicia sa povzbudzuju k tomu, aby zohravali aktivhu Ulohu

e Sprevadzat a podporovat pri tvorbe a realizacii projektu, a to tak, ze sa zapajaju do
deti vzdelavacich aktivit, tvorivych dielni, medzigeneracnych

o Vytvarat pre deti bezpecné aktivit a diskusii, v ramci ktorych sa mézu podelit o svoje
a podnetné prostredie skusenosti a nazory. Clenovia komunity boli pozvani, aby sa

zUcastnili na podujatiach, informacnych stretnutiach
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o Koordinovat vzdelavacie a projektoch zameranych na zlepSenie vzdelavacieho
a umelecké aktivity prostredia.

e Facilitovat diskusie
a debaty s detmi

TaZkosti Vysledky

e Neochota vzdelavacich o VacSie zapojenie deti do vzdelavacich aktivit, pricom
inStitdcii, pretoze neboli vyjadruju svoje nazory a podielaju sa na prijimani
pripravené prijat a zaviest rozhodnuti
interaktivne o VacSia motivacia deti
a participativne e Podpora pocitu spolupatri¢nosti a zodpovednosti u deti

vzdelavacie metddy Posilnené vztahy medzi Skolou, rodinou a komunitou
¢ Nedostatok finan¢nych

prostriedkov
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Projektova pedagogika

Krajina Madarsko  Druh Formalne VSRD Vekova 3 - 6 rokov
realizacie prostredia skupina

VSRD
Nazov a druh Zjednotené materské Skoly Dizka 2015 - sucasnost
navrhovatela/ mesta Eger (Kertvrosi trvania
realizatora Ovodék) realizacie
Financovanie Obecny rozpocet
Dostupné https://kertvarosi.egerovi.hu/hu/c/a-viz-vilagnapja-2024-15 (v madarcine)
dokazove https://kertvarosi.egerovi.hu/hu/c/automentes-vilagnap-2024
materialy (v madarcine)
Kontaktné kovacsi@partnershungary.hu
udaje
Ciele o Aktivovat silné stranky deti a posilnit ich samostatnost

e Zapadjat zaujmy a priania deti do prijimania rozhodnuti
e Dosiahnut plny potencial deti na zaklade poznania ich prav

e Zaclenit deti do ich okolitého prostredia, ktoré sa neustale meni

Opis Tento program je zalozeny na Freinetovej pedagogike, podporuje realizaciu aktivit pod

vedenim dietata, zazitkové ucenie sa a aktivnu participaciu deti na vSetkych aspektoch ich
vyvinu. Ustrednym prvkom tejto iniciativy s participativne aktivity, pretoZe tymto spésobom
sa zabezpecuje, Ze tempo a obsah ucenia sa formuju na zaklade nazorov deti. Deti sa
podielaju na planovani, reflexii a kreativnom vyjadrovani, a zaroven sa u nich rozvijaju nové
zru€nosti, pocit zodpovednosti a radost pri u€eni sa. V ramci tejto iniciativy sa realizuju rézne
aktivity, napriklad aktivity v kruhu (diskusné skupiny), v ramci ktorych deti spolu so svojimi
rovesnikmi a pedagdégmi pomahaju pri planovani a hodnoteni, rozpravaju o svojich napadoch
a stanovuju si ciele; umelecké aktivity (napr. kreslenie, malovanie, tvorivé aktivity, rozpravanie
pribehov, ilustrovanie); hudobné a pohybové aktivity, ako aj divadelné vystupenia, ktoré mézu
mat podobu rolového hrania, babkovych predstaveni alebo rozpravania pribehov. Vysledky
aktivit realizovanych detmi sa potom zozbieraju a prezentuju v ramci skupiny, aby deti mali

moznost vidiet, ako sa ich prispevky premietli do kazdodennej praxe.
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Uloha dospelych
facilitatorov

e Facilitovat spolo¢né
planovanie a spolo¢nu
tvorbu

e Vytvarat pre deti bezpecné
a podnetné prostredie

e Podporovat individualne
ucenie sa
a sebavyjadrovanie

e Iniciovat reflexiu u deti

e Zaznamenavat participaciu

deti na prijimani

Zapojenie rodi€ov/€lenov komunity

Rodicia su zapojeni do realizacie projektu tak, Ze sa
zUcCastAuju na aktivitach a aktivne k nim prispievajd,
poskytuju zdroje a su aj divakmi na vystdpeniach deti.
Clenovia komunity sa zapéjaju v pripade, ked si preberana
téma vyZzaduje externé vzdelavacie prostredie alebo

externé zdroje.

rozhodnuti

Tazkosti Vysledky

e Zmena pristupu o Deti sa ucia vyjadrovat, formulovat svoje nazory, pytat sa
pedagbdgov otazky, poc€uvat, spolupracovat, kriticky mysliet a byt

lidrom

Pedagdgovia sa ucia, ako v praxi realizovat participaciu
deti na prijimani rozhodnuti a ako sa nechat viest detmi
aich zaujmami

Rodicia vidia, ako ich deti nadobudaju sebaistotu

a nezavislost, a zaroven vidia aj priklad toho, ako nacdvat

nazorom deti
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Program Krok za krokom

Regién Eurdpa Druh Formalne Vekova 3 - 10 rokov
realizacie a Stredna prostredia  VSRD skupina
Azia VSRD

Nazov a druh e Materské skoly Dizka 1994 - sucasnost
navrhovatela/ e Zakladné Skoly trvania
realizatora e Mimovladne organizacie realizacie

patriace do zdruzenia

Krok za krokom
Financovanie Filantropické organizacie
Dostupné https://www.issa.nl/step_by step_program
dokazové
materialy
Kontaktné arudas@issa.nl
udaje
Ciele e 0Od raného detstva podporovat inkluzivne vzdelavanie a vzdelavanie

orientované na dieta

o Podporovat demokratické hodnoty a aktivne obcianstvo tym, Ze sa do
prostredia vzdelavania v ranom detstve zacleneni participacia, nazory
deti, ako aj moznosti volby

e Podporovat zapojenie rodiny a komunity do vzdelavania a vychovy deti

Opis Tento program je zaloZzeny na pedagogickom pristupe orientovanom na dieta, pricom
deti vnima ako kompetentnych a aktivnych Gcastnikov vlastného ucenia sa. V ramci tejto
iniciativy, ktora je inSpirovana konstruktivistickymi tedriami (Vygotskij, Piaget), sa zdéraznuju
zazitky zalozené na hre a praktické skdsenosti, ktoré odrazaju zaujmy, potreby a kultrny
povod deti. Triedy su cielene usporiadané tak, aby ich stcastou boli flexibilné vzdelavacie
priestory so zameranim napriklad na vedu, umenie, divadelné hranie alebo citatelsku
gramotnost, pricom deti m6Zu samostatne objavovat, prijimat rozhodnutia a usmernfovat
svoje vzdelavanie. Deti sa zapajaju do kazdodennych rutinnych ¢innosti, ako su ranné kruhy,
triedne stretnutia a projektové vyucovanie, v ramci ktorych sa podielaju na spolo¢nej tvorbe
pravidiel, hlasuju o tom, aké Cinnosti budu realizovat, a vykonavaju reflexiu o spolo¢nych
skusenostiach, a tym sa podporuje silny zmysel pre vyjadrovanie nazorov a pre angazovanost
a kultivuju sa demokratické hodnoty a rutinné cinnosti. Emocionalny a socialny vyvin sa
podporuje pomocou nastrojov, ako su karty na vyjadrovanie emacii a kutiky na upokojenie.

Pristup k rieSeniu konfliktov je restorativny, pricom detom pomaha rozvijat empatiu
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a komunikacné zrucnosti. UCenie sa je personalizované pomocou individualnych planov, ktoré
su zalozené na pozorovani a reflexii, a tym sa zabezpecuje holisticka podpora vyvinu kazdého
dietata. PocCas celého procesu je dieta Ustrednym prvkom kazdého planovania, rozhodovania

a interakcie.

Uloha dospelych
facilitatorov

Dospeli plnia ulohu
inStruktorov, supervizorov,
sprievodcov, ucia sa spolocne
s detmi a poskytuju im
demokratické a inkluzivne
vzdelavanie orientované na
dieta.

Zapojenie rodic¢ov/€lenov komunity

Rodicia a ¢lenovia komunity su kld€ovymi partnermi pri
vzdelavani a vychove deti. Povzbudzuju sa k tomu, aby sa
podielali na vytvarani u¢ebnych prilezitosti, aby participovali
na prijimani rozhodnuti, prispievali k Uprave prostredia

v triede a komunikovali s ucitelmi.

Do tejto iniciativy su zapojeni aj miestni odborni pracovnici,
umelci, ddchodcovia a veduci predstavitelia s cielom vniest
do triedy kultdrne bohatstvo a poznatky z realneho sveta.
Zakladné a materské Skoly sldzia ako komunitné centr3, kde
sa konaju aktivity kolaborativneho ucenia sa, na ktorych sa
zUcCasthuje SirSi okruh dospelych, nielen zamestnanci tychto

institucii.

Tazkosti
e Obmedzené financovanie

e Obmedzena kapacita

o Politické prekazky

Vysledky

e Posilnenie angazovanosti a samostatnosti deti

e ZlepSenie socidlno-emocionalneho vyvinu deti

e Ucitelia zohravaju ulohy orientované na dieta a zamerané

na reflexiu; tento proces zahfna flexibilné a responzivne
kazdodenné planovanie

e Sucastou kurikula su demokratické témy, projekty pod
vedenim dietata a aplikacia poznatkov v realnom svete

o VacSie zapojenie rodin deti
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TAU: Detsky hlas

Krajina Taliansko Druh Neformalne Vekova 3 -10 rokov
realizacie prostredia VSRD skupina

VSRD
Nazov a druh Mimovladna organizacia Dizka trvania 2001 - suc¢asnost
navrhovatela/ Inventare Insieme realizacie
realizatora
Financovanie e Obecny rozpocet

e Miestna nadacia

e Medzindrodna nadécia

Kontaktné manfredisanfilippo@mediatau.it
udaje
Ciele e Zabezpecit, aby planovanie aktivit v centre TAU zodpovedalo

skutoCnym zaujmom a potrebam deti
e Podporovat aktivnu participaciu deti na prijimani rozhodnuti
e Rozvijat zruCnosti deti v oblasti vyjadrovania, poC€uvania a spoluprace
e Vytvarat inkluzivne a privetivé prostredie, v ktorom deti citia, Ze na ich

nazoroch zalezi

Opis V ramci iniciativy TAU: Detsky hlas sa organizuju tvorivé aktivity zalozené na principe
Lucenie hrou”, pomocou ktorych sa zistuju priania a ndpady deti. Vykonavaju sa prieskumy
a vypifiaju sa dotazniky prispdsobené veku deti. Takisto sa organizuju aj skupinové stretnutia

a diskusie na vymenu nazorov a napadov. Participacia deti na prijimani rozhodnuti je

doleZitym prvkom tejto iniciativy: deti m6Zu svoje navrhy vloZit do schranky priani a ich napady

sa zaznamenavaju pomocou kresieb, fotografii a videi. Na podporu participacie deti na
prijimani rozhodnuti sa pouZivaju viaceré metody: kreativne pristupy (napr. pouZivanie
umeleckych materialov), rolové hranie a dramatizacia na vyjadrenie priani a potrieb, ako aj
vytvaranie kolazi a map priani. Pouzivaju sa aj digitalne nastroje (napr. tablety a pocitace),
pomocou ktorych sa tvoria prezentacie a videa, vytvaraju sa virtualne nastenky na zdielanie
napadov a pripomienok, vykonavaju sa prieskumy a hraju sa vzdelavacie hry. Organizuju sa aj
aktivity na ziskavanie praktickych skusenosti, napriklad vyjazdy a vylety, tvorivé dielne

a vytvaranie priestorov na hranie a oddych.

Pristup je zaloZeny na Lundyovej modeli.
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Uloha dospelych Zapojenie rodicov/clenov komunity

facilitatorov

Aplikovat r6zne techniky
a kreativne pristupy
s cieflom pomdct vSetkym

detom - najma

marginalizovanym detom -

vyjadrit ich potreby

a priania

Poskytovat usmernenie
a podporu detom,

a zaroven zhromazdovat
a organizovat ich ndpady
Poskytovat mediaciu

a podporu s cielom
pomoct detom pretavit ich
napady do konkrétnych
a uskutocnitelnych
navrhov

Vytvarat privetivé

prostredie pre deti

Rodicia a opatrovnici deti sa aktivne zapajaju a podporuju
svoje deti. SU pozvani na stretnutia, na ktorych sa hovori
o ciefoch iniciativy a o ich Ulohe, poskytuju spatnu vazbu
k jednotlivym aktivitam a k efektivnosti iniciativy, pocas
aktivit poskytuju logisticku podporu a zucastfiuju sa na

zaverecnych podujatiach.

Clenovia komunity st pozvani, aby viedli aktivity a podelili
sa o svoje skusenosti a vedomosti. Poskytuju logisticku
podporu a mézu zapoijit aj inych ¢lenov komunity, a tak
pomaoct s rozSirenim iniciativy. Miestne institucie poskytuju

logisticku a finan¢nu podporu.

Tazkosti

Zapajanie deti, ktoré su
plaché, udrziavanie ich
zaujmu a participacie,
predovsetkym pokial ide
0 najmensie deti
Zosuladenie réznorodych
nazorov a zabezpecenie
toho, aby boli vypocuté
vSetky nazory

Politické prekazky

a neochota institucif

implementovat program

Vysledky

e IntenzivnejSie zapojenie deti a ich vacsia participacia na
prijimani rozhodnuti prostrednictvom pristupu
orientovaného na dieta, ako aj putavejSie
a relevantnejSie aktivity prisposobené potrebam
a prianiam deti

e Lepsiainformovanost o schopnosti deti vyjadrit nazory
a ovplyvnit rozhodnutia

e ZlepSené komunikacné zrucnosti deti a ich schopnost
spolupracovat

e Aktivne zapojenie rodicov, opatrovnikov a ¢lenov
komunity s cielom vytvorit atmosféru komunity

a spoluprace
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e Financovanie o LepSie ucebné vysledky deti, rozvoj ich socialnych,
a udrzatelnost iniciativy emocionalnych a kognitivnych zru¢nosti

e Zapojenie prostrednictvom aktivnej participacie na prijimani
zaneprazdnenych rodicov rozhodnuti

a opatrovnikov

a prekonanie ich
pochybnosti, pokial ide
o participaciu deti na

prijimani rozhodnuti
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Podium
Krajina Chorvatsko Druh Formalne Vekova 3 - 6 rokov
realizacie prostredia VSRD skupina
VSRD
Nazov a druh Materska Skola Dizka 2018 - sucasnost
navrhovatela/ trvania
realizatora realizacie
Financovanie Ucitelia materskych $kol
Ciele Iniciativa podium je navrhnuta tak, aby kazdé dieta:

e participovalo na demokratickych procesoch skupiny

e malo prilezitost presadit sa pred svojimi rovesnikmi

e primerane participovalo na diskusiach a urobilo reflexiu svojej
participacie na aktivitach

e rozvijalo priatelské vztahy a ziskalo poznatky o spravodlivosti

e rozvijalo svoje socialne zrucnosti

Opis Ciefom programu Pddium je podnietit iniciativu a efektivhu angaZzovanost deti. Deti sa
aktivne zapdjaju do prace skupiny, ale aj do prijimania rozhodnuti v ramci materskej Skoly.
Zmysluplnym spdsobom sa teda kladu zaklady aktivneho obcianstva. Deti sa zapajaju do
réznych aktivit: navrhuju nové projekty a aktivity v skupine, zhromazdenym detom z podia
vysvetluju svoje napady (ide o skutocné pédium v materskej Skole). Deti maju takisto moznost
vyjadrit svoje nazory a byt vypocuté, a mbzu aj vyslovit a realizovat svoje napady v ramci

réznych aktivit a projektov.

Tieto aktivity podporuju vyvin deti tym, Ze im umoZzfuju zapajat sa do demokratickych
procesov a ziskavat o nich nové informacie. Takisto im umoznuju zucasthovat sa na
diskusiach, a tym si zlepSuju svoje komunikacné zrucnosti a kritické myslenie. Deti si zaroven
vytvaraju priatelské vztahy a spoznavaju pojem spravodlivosti. Deti takisto lepSie chapu, ako

robit reflexiu o svojej Ucasti na aktivitach.

Uloha dospelych facilitatorov Zapojenie rodicov/clenov komunity

e Poskytnut detom potrebné Rodicia boli aktivne zapojeni - pomahali svojim detom
prilezitosti na neobmedzenu s pripravou plagatov, ktoré pouZili pri prezentaciach.
participaciu na prijimani Niektori rodicia uviedli, Ze vdaka tejto spoloCnej
rozhodnuti skusenosti so svojim dietatom ziskali nové poznatky.
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e Uistit sa, Ze ostatné deti chapu
potrebu ubezpecenia

e Povzbudzovat vietky deti, aby
prezentovali svoje napady
a prispievali ku skupinovym

diskusiam

Tazkosti

V rdmci tejto iniciativy sa nevyskytli
Ziadne tazkosti. VSetci dospeli ju
jednoznacne podporovali

a monitorovali pokrok svojich deti.

Vysledky

Pozitivne vysledky sa u deti prejavili v tychto oblastiach:

« Usilie predstavit svoje napady

e Ochota obhajovat svoje nazory a podporit napady
svojich kamaratov, ktoré s podnetné a zaujimavé

e VacSia sebaddvera pri rozpravani pred
obecenstvom, pretoZe deti mali vela prilezitosti
prezentovat svoje myslienky

o Deti chapu, Ze participacia na prijimani rozhodnuti

je zmysluplna a Ze dospeli reSpektuju ich nazory
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Hrackarnica TOY4Inclusion v Zahrebe

Krajina Chorvatsko  Druh Neformalne Vekova 0 - 10 rokov
realizacie prostredia  VSRD skupina
VSRD

Nazov a druh Hrackarnica v Zahrebe Dizka trvania 2024 - st¢asnost.
navrhovatela/ a Otvorena akadémia Krok za  realizacie Zastredujuci projekt TOY
realizatora krokom for Inclusion sa zacal

v roku 2018
Financovanie Obecny rozpocet
Dostupné https://www.facebook.com/profile.php?id=61568383632455
ddokazové (v chorvatcine)
materialy
Kontaktné marina@korakpokorak.hr
udaje
Ciel Podporovat deti uteCencov a ich rodiny v Zahrebe.

Opis Hrackarnica TOY4Inclusion v Zahrebe je centrum neformalneho VSRD zamerané na
podporu deti ute€encov a ich rodin. Aktivity programu podporuju participaciu deti na prijimani
rozhodnuti prostrednictvom spolo¢ného stanovovania pravidiel, spolo¢nym planovanim
¢innosti, materialov a hraciek v hrackarnici, ako aj pomocou diskusii a rieSenia problémov na
individualnej, skupinovej a komunitnej Urovni. Pomocou tychto aktivit sa u deti posilfiuje ich
participacia na prijimani rozhodnuti, ako aj ich angaZzovanost, socidlne zru¢nosti, skupinova
solidarita a reSpektovanie rozmanitosti. Deti sa aktivne zapajaju do rozhodovacich procesov
tak, aby sa ich nazory mohli zaclenit do SirSieho spolocenského a komunitného kontextu,

pri¢om sa posilfiuje samostatnost deti a ich socidlna zodpovednost.

Program je zaloZeny na pristupe orientovanom na dieta, ktory sa uplatfiuje v rdmci iniciativy
Krok za krokom, a na Siestich dimenziach kvality uplatfiovanych v ramci programu
TOY4Inclusion: priatelsky pristup k detom; angazovanost; bezpecnost, zdravie a ochrana;

persondl a fudské zdroje; prepojenost a udrzatelhost.

Uloha dospelych facilitatorov Zapojenie rodicov/clenov komunity

e Oboznamit sa s metédami, ktoré  Rodicia sa aktivne zapajaju do vSetkych aktivit
sa pouzivaju v hrackarnici v hragkarnici. Clenovia komunity (napr. ucitelia,

pracovnici samospravy, ¢lenovia mimovladnych
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e Vyzdvihovat participaciu deti na
prijimani rozhodnuti
a demokratické zapajanie
vSetkych ¢lenov a hosti

v hrackarnici

organizacii alebo zastupcovia komunit utecencov

a migrantov) sa takisto mézu aktivne zapajat, ked'su
pritomni. Tito ¢lenovia komunity maju dlohu
poradcov, ktori presadzuju uplathiovanie participacie

deti na prijimani rozhodnuti.

Tazkosti
Je tazké motivovat deti a ich rodicov,
aby navstevovali hrackarnicu,

pretoZe maju iné zodpovednosti

a aktivity, ktorym sa musia venovat.

Vysledky

e Posilnenie sebaddvery deti, ako aj ich
angazovanosti pomocou ich aktivneho zapojenia
do planovania a rozhodovania

e ZlepSenie socialnych a komunikacnych zrunosti
deti na zaklade ich ucasti na skupinovych
aktivitach a diskusiach

e ZlepSenie zru¢nosti deti v oblasti rieSenia
problémov

e Zaclenenie nazorov deti do SirSich spoloCenskych

a komunitnych Struktar
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Hrackarnica TOY4Inclusion v Kyjeve

Krajina Ukrajina  Druh Neformalne Vekova 3 - 6 rokov
realizacie prostredia  VSRD skupina

VSRD
Nazov a druh o Mimovladna organizdcia  DiZka 2023 - sucasnost
navrhovatela/ Socialne iniciativy trvania

realizatora v oblasti prace a zdravia  realizacie

e Hrackarnica Kyjev

Financovanie e Obecny rozpocet

e Medzindrodna nadécia

e GrantEU
Dostupné https://Ihsi.org.ua/en/s502-mykyta-and-his-dad-the-path-to-confidence-at-
dékazové playhub
materialy
https://Ihsi.org.ua/f75-kiyivskiy-playhub-2024
Kontaktné mkotyash@lhsi.org.ua
udaje
Ciele e Posilnit nezavislost deti a zlepsit prislusné zru¢nosti

e Zlepsit zru¢nosti deti v oblasti efektivnej komunikacie a podporit ich

sebadbveru

Opis V hrackarnici v Kyjeve sa realizuje vela réznych interaktivnych hier a kreativnych aktivit,
ktoré su zaloZzené na principe ,ucenie sa hrou”, na podpore a povzbudzovani, na inkluzivnosti,
ako aj na modeli Krok za krokom. Program sa zameriava na posilnenie vztahu medzi rodicom
a dietatom, pri¢om sa zaroven podporuje nezavislost dietata a zlep3uju sa jeho komunikacné
zrucnosti. Na skupinovych stretnutiach deti a ich rodi¢ov sa uplatfiuju pristupy zaloZzené na hre
vratane interaktivnych hier a participativnych umeleckych aktivit. Pomocou aktivit
realizovanych na tychto skupinovych stretnutiach deti ziskavaju pocit podpory a pochopenia
od svojich rodicov, pricom sa zaroveri umoznuje rodicom, aby posilnili svoj vztah s dietatom

a aby dokazali reagovat na jeho potreby. Na stretnutiach s detmi sa vyuzivaju hry a roloveé
hranie s cielom podporovat iniciativu, posilfiovat komunikacné zrucnosti a rozvijat nezavislost
v bezpecnom a podnetnom prostredi. Deti nie su len Gcastnikmi, ale st aj spolutvorcami
okolitého prostredia - ovplyviiuju prijaté rozhodnutia, vyjadruju svoje myslienky a maju
moznost sledovat, ako ich nazory vedu ku skutocnym zmenam. Hoci tieto aktivity su vo

vSeobecnosti urCené pre rodicov a opatrovnikov deti, v aktualnom vojnovom kontexte sa
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kladie osobitny déraz na otcov a na to, ako velké vzdialenosti medzi detmi a ich otcami
ovplyviiuju ich vzajomny vztah. Individualne stretnutia s otcami ponukaju priestor na
personalizované konzultacie, ktoré im pomahaju najst spdsoby, ako udrziavat emocionalne

puto a ako podporovat vyvin svojho dietata, a to aj z velkej dialky.

Uloha dospelych Zapojenie rodi€ov/€lenov komunity

facilitatorov L i . ) o
V rdmci tohto programu su rodicia a hlavne otcovia zapojeni

Vypracovanie individualneho  do mnohych aktivit. Realizuju sa spolocné herné aktivity
pracovného planu s dietatom rodicov a ich deti, ako aj individualne stretnutia s otcami
a jeho rodic¢mi. s cielom zabezpecit ich emocionalnu dostupnost a posilnit

puto medzi otcom a dietatom.

Tazkosti Vysledky

e Zapojenie deti e LepSie komunikacné zru¢nosti

e Obmedzeny ¢as na e Aktivne zapajanie sa deti do skupinovych hier
aktivity s otcami e Preberanie iniciativy pocas hrania

v désledku vojnového
konfliktu

e Psychologické bariéry
suvisiace s réznymi
spbsobmi, ako deti
prejavuju svoju
naklonnost

e Financné obmedzenia

a nedostatok zdrojov

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 38


https://www.reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation/

Ve
7N\ METODICKA PRIRUCKA TOY4PARTICIPATION
FOR PARTICIPATION

Implementacia statneho kurikula pre predskolské programy

Krajina realizacie LotyS Druh Formalne VSRD Vekova 0 - 10 rokov

sko prostredia skupina

VSRD

Nazov a druh Centrum pre Dizka 2019 - sucasnost
navrhovatela/ vzdelavacie iniciativy trvania
realizatora realizacie
Financovanie e Obecné rozpocty o GrantEU

e Miestne podniky o Filantropické organizacie

e Miestna nadacia e Hromadné financovanie

e Medzindrodna (crowdfunding)

nadacia « Firemné sponzorstvo Statny rozpocet

e Vnutrostatny grant

Dostupné dékazové https://mape.gov.lv/api/files/484E21C4-207E-4089-AEBD-
materialy B2AA48C275BE/download (v lotystine)

Kontaktné udaje iic.kristine@gmail.com

Ciele o Zacat posilfiovat rozvijanie socialnych a emocionalnych zru€nosti deti

v predskolskych zariadeniach s cielom zabezpecit, aby sa stali zodpovednymi
a sebavedomymi ¢lenmi spolocnosti, ktori reSpektuju iné kultdry a ktorym zalezi
na sebe aj na inych.

e Podporovat deti, aby sa v plnej miere zucastfiovali na spoloCenskom, politickom,
hospodarskom a kultirnom zivote

e Dosiahnut, aby deti rozvijali svoje chapanie sveta a aby vnimali dblezitost
LotySska a lotySského jazyka

e Dosiahnut, aby si deti vytvarali Uctivé vztahy, aby spolupracovali s inymi a aby

reSpektovali iné nazory, presvedcenia a kultdry

Opis Statne kurikulum pre pred3kolské programy je narodny program, ktory je vo velkej miere
v sulade s pristupom Krok za krokom. Participacia deti na prijimani rozhodnuti sa povazuje za
zakladny princip, pomocou ktorého sa podporuju prava deti, ako aj ich nezavislost a socialny
vyvin. Zdéraziuje sa aktivne zapojenie deti do formovania ich vzdelavacieho prostredia, ako aj
samotného ucenia sa. Deti sa povzbudzuju k tomu, aby sa aktivne zapajali do kazdodennych
aktivit a rutinnych Cinnosti, pricom si mézu vybrat, o aké aktivity pdjde a aké materialy sa
pouZziju. Zapojenim deti do formovania vzdelavacieho priestoru sa podporuje ich

angazovanost a pocit vlastnickej zodpovednosti, posilfiuje sa ich sebadbvera a zlepSuju sa ich
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zrucnosti v oblasti prijimania rozhodnuti. Deti sa zapajaju do prijimania rozhodnuti aj

v skupinovom prostredi, a to stanovovanim spolo¢nych pravidiel, rieSenim konfliktov

a rozhodovanim o ucebnych témach a planoch. Velky d6raz sa kladie aj na nazory deti tykajice

sa SirSej komunitnej problematiky, ako su ich Skoly, okolité prostredie a bezpecnost. Tento

participativny pristup povzbudzuje deti k tomu, aby vyjadrili svoje myslienky, pocuvali inych

a chapali, aky dosah maju ich nazory na situaciu v komunite.

Ked'sa deti uz v predskolskom veku naucia, ako zodpovedat za seba, svojich rovesnikov a svoje

okolie, v buducnosti vytvoria komunitu, v ktorej sa budd méct citit bezpecne, v ktorej budu

moct ovplyvhovat prebiehajlice udalosti a v ktorej budu mat rovnaké prilezitosti ako ostatni.

Uloha dospelych facilitatorov

e Stanovit Uroven zrucnosti deti
a poskytnut im prilezitosti na rozvoj
dalSich zru¢nosti a na ich uplatnenie

e Vyhodnotit pristupnost prostredia
a jeho vhodnost, pokial ide o potreby
deti

e Vytvorit inkluzivne prostredie, v ktorom
sa deti citia bezpecne a ochotne
rozpravaju o svojich napadoch

e Organizovat pravidelné stretnutia na
reflexiu s cielom podporit deti pri
vyjadrovani ich myslienok a potrieb

e Pouzivat veku primerané nastroje
a aktivity na Ucely facilitacie
rozhodovacieho procesu

Zapojenie rodicov/clenov komunity

Stanovit Uroven zrucnosti deti a poskytnut
im prilezitosti na rozvoj dalSich zru¢nosti

a naich uplatnenie

Vyhodnotit pristupnost prostredia a jeho
vhodnost, pokial ide o potreby deti
Viytvorit inkluzivne prostredie, v ktorom sa
deti citia bezpecne a ochotne rozpravaju

0 svojich napadoch

Organizovat pravidelné stretnutia na
reflexiu s ciefom podporit deti pri
vyjadrovani ich myslienok a potrieb
Pouzivat veku primerané nastroje a aktivity
na Ucely facilitacie rozhodovacieho procesu

Tazkosti

o Nedostatocné pochopenie dblezitosti
participacie deti na prijimani
rozhodnuti zo strany dospelych

e Neochota dospelych ucit sa, ako
rozvijat zru€nosti deti v oblasti
participacie na prijimani rozhodnuti

e Skepticizmus alebo neochota rodicov
zapojit sa do tejto iniciativy

Vysledky

Deti si uvedomuju vlastnu dblezitost

a pocituju spolupatri¢nost k rodine, Skole
a spoloCnosti

Deti spoznavaju svoje zodpovednosti

a maju lepsi prehlad o svojom uceni sa
Deti su schopné zapajat sa prijimania
rozhodnuti, ktoré sa ich tykaju
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Herné skupiny Plus

Krajina Tadzikistan Druh e Neformalne VSRD Vekova 3-6

realizacie prostredia ¢ InformalneVVSRD skupina  rokov
VSRD

Nazov a druh CSO Open Hearts Dizka trvania 2015 - sucasnost

navrhovatela/ v spolupraci s Nadaciou Jana  realizacie

realizatora Kamenského Polsko

Financovanie e Miestna nadacia

e Medzindrodna nadécia

Dostupné https://www.instagram.com/p/Cv-L5MqgIVA-

ddokazové [2igsh=X2pTLXAXNWV4&img_index=1 (v rustine)

materialy

Kontaktné openheartstj@gmail.com

udaje

Ciele e Podporovat herné skupiny orientované na deti a ich rodiny.

e Poukazat na dblezitost vzdeldvania a starostlivosti v ranom detstve,

ako aj na vyznam ucenia sa hrou.

Opis Herné skupiny Plus je iniciativa, ktorej hlavnou naplfiou su systematické rozvojové

a vzdelavacie aktivity pre malé deti so zdravotnym znevyhodnenim a s vyvinovymi poruchami,
pre deti s obmedzenym pristupom k formalnym sluzbam starostlivosti a pre ich rodic¢ov
(predovsetkym matky). Herné skupiny predstavuju vynikajuci sposob, ako podporit vyvin
tychto deti, najma ked'su prilis malé, aby navstevovali predskolské zariadenie, pripadne takéto
zariadenie nie je dostupné. Herné skupiny sa organizuju v bezpe¢nom prostredi, napriklad

v komunitnych centrach, obecnych kluboch, cirkevnych centrach pre deti alebo knizniciach.

Participacia deti je zapracovana do kazdodennych rozhodnuti, ktoré sa prijimaju v ramci
hernych skupin, pretoze deti si m6Zu vyberat aktivity a materialy podla svojich zaujmov

a jednotlivé aktivity su prispbsobené ich reakciam, miere zvedavosti a tempu ich vyvinu. Herné
prostredie je navrhnuté tak, aby bolo flexibilné a dalo sa prispésobit potrebam deti. Deti
pomocou kreslenia a rolového hrania a pri spolo¢nych rozhovoroch vyjadruju nazory na svoje
okolie (napr. na parky, bezpecnost a dopravu) s ciefom vytvorit vhodné a podnetné prostredie

pre deti.
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Uloha dospelych facilitatorov Zapojenie rodicov/clenov komunity

e Ukazat, ako mozno podporit vyvin Rodicia, predovsetkym matky, sa podielaju na
dietata a zaroven sa spolocne tvorbe pravidiel fungovania hernej skupiny, na
zabavat urcovani programu aktivit pre deti a na

e Vytvorit priestor na vymenu organizovani hier.

skusenosti, v ramci ktorého
ucastnici maju moznost hovorit
0 svojich obavach, pochybnostiach,

potrebach a prianiach

Tazkosti Vysledky

e Obmedzena finan¢na podpora e  ZlepSenie vyvinovych zruc¢nosti deti

o Nedostatok prostriedkov, e Posilnenie angaZovanosti deti
materialov a kvalifikovanych e ZvySenie miery zapojenia rodiov

pracovnikov.
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