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Prva kapitola | Co znamena participacia na prijimani rozhodnuti

Uvod: Preco participacia na prijimani rozhodnuti, preco teraz?

Participacia na prijimani rozhodnuti je spbdsob budovania vztahu s detmi, v ramci ktorého sa
uznava ich pravo na vypocutie, ich schopnost podielat sa na diani, ako aj ich postavenie aktivnych

obcanov - a to tu a teraz; nejde teda o ,nieo navyse”, ani o Specialny projekt.

Tato metodicka prirucka je urcena na podporu odbornikov pracujucich s malymi detmi v prostredi
neformalneho vzdelavania a starostlivosti vranom detstve (VSRD) s cielom zaclenit zmysluplnu
participaciu na prijimani rozhodnuti do kaZdodennej praxe. Ci uZ pracujete v hrackarnici (Play
Hub), so skupinou rodic¢ov a deti, zdujmovom zdruZeni alebo medzikultirnom komunitnom
centre, tato metodicka prirucka je urCena prave vam. Je takisto cennym zdrojom informacii pre
odbornikov pracujlcich vo formalnom prostredi VSRD, ktori chci prehibit svoje vedomosti
v oblasti participacie deti na prijimani rozhodnuti a hladaju inSpiraciu, ako ju zaradit do

kazdodennej prace s malymi detmi a ich rodinami.

Participacia na prijimani rozhodnuti v tejto metodickej prirucke zahfia:

priestor)
Skupinové rozhodnutia (napr. ako riesit konflikty, aké pravidla pouzivame, aké pribehy

e

00

[o]
()

rozpravame)

E&D Kazdodenné rozhodnutia (napr. ako sa hrat, ako rieSit problémy, ako usporiadat
a Rozhodnutia tykajuce sa komunity (napr. €o si deti myslia o parkoch, Skolach, doprave
(]

Jo

alebo bezpecnosti)

Participacia na prijimani rozhodnuti prebieha v rozlicnych formach - napriklad prostrednictvom
pohybu, kreslenia, gesta, zvuku, hry, ticha alebo prostrednictvom slov. Je formovana vztahmi,

prostrediami a prilezitostami.

Tato metodickad prirucka je urCena pre kazdého, kto priamo pracuje s detmi aich rodinami

v prostredi neformalneho VSRD vratane tychto osbb:

'2'@ Pedagogovia a facilitatori na urovni komunity
Il
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% Odbornici pracujuci s rodinami a podporny personal

&
@ Dobrovolnici a asistenti v priestoroch informalneho vzdelavania
=

@ Odbornici pracujuci v zariadeniach zameranych na hru, ako aj na medzikultirne

a medzigeneracné vzdelavanie

Nemusite byt ,expertom” na participaciu na prijimani rozhodnuti. Tato metodicka prirucka vam
pomodze stavat na tom, o uz v praxi robite (pozorovanie, po€uvanie, hranie a starostlivost), pricom
poukazuje na to, ako sa tieto kazdodenné cinnosti mdzu stat silnymi nastrojmi na docielenie

inkluzie, angazovanosti a ucenia sa.

Tato metodicka prirucka bola vytvorena vramci projektu TOY4Participation; ide o eurdpsku
iniciativu, ktoru koordinuje organizacia International Child Development Initiatives (ICDI). Projekt
spaja partnerov z Bulharska, Chorvatska, Madarska, Talianska, Holandska, Polska, Slovenska,
LotySska, Slovinska a Ukrajiny. Jeho cielom je posilnit zmysluplnu
participaciu deti na prijimani rozhodnuti od narodenia do veku 10
rokov, ato najma vprostredi neformalneho vzdelavania
a starostlivosti vranom detstve. TOY4Participation podporuje
inkluzivne, medzigeneracné a medzikultirne pristupy, atym sa

zabezpecluje, Ze aj najmladSie deti adeti z marginalizovanych

skupin su podporované, aby vyjadrili svoje nazory a ovplyvnili svoje
vzdeladvacie prostredie. Projekt je spolufinancovany Eurdpskou

Uniou prostrednictvom programu Obcania, rovnost, prava a hodnoty (CERV).

Na zaklade tedrii, hodnbt a postupov, ktoré su uvedené v tejto metodickej prirucke a ktoré boli
prediskutované s partnermi TOY4Participation, ramcové vymedzenie pojmu ,participacia na

prijimani rozhodnuti” v ramci projektu TOY4Participation je takéto:
Participacia na prijimani rozhodnuti je:

o inkluzivna avztahova: zakorenena v srdecnych reciprocnych interakciach medzi detmi

a dospelymi vratane ich rodin

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 8
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« verbalna a neverbalna: reSpektuje mnohé spbsoby vyjadrovania, od placu a ukazovania az

po kreslenie a rozpravanie pribehov

o kaZdodenna a pretrvavajica: je sufastou kazdodennych rutinnych Ccinnosti, ritualov

a spontannych aktivit; t. j. neobmedzuje sa len na Specialne projekty

o zakotvena do Struktirovanych vzdelavacich prostredi, ako aj informalnych
komunitnych priestorov: napriklad v hrackarniciach a asistencnych centrach alebo v rdmci

skupinovych stretnuti v domacnostiach

V ramci tohto vymedzenia pojmu sa uznava, Ze participacia na prijimani rozhodnuti nie je o tom,
aby deti mali moc nad dospelymi, ale naopak ide o vytvaranie zmysluplnych prilezitosti na to, aby
deti boli vypocuté, brané vazne a aby boli zapojené do formovania svojich sklsenosti s aktivhou

ucastou a podporou ich rodin.

Vréamci neformalneho VSRD preto odborni pracovnici podporuju participaciu na prijimani
rozhodnuti takto:

e vytvaraju srdecné vztahy zaloZzené na obojstrannej dovere

e pozoruju znaky, rytmy a rutinné Cinnosti dietata

« podnecuju k vyjadrovaniu ndpadov prostrednictvom otvorenych otazok a materialov
o dokumentuju a delia sa o myslienky vyjadrené detmi

e zasadzuju sa o presadzovanie nazorov deti v ramci SirSej komunity.

Ako sa preukaze v ramci tejto metodickej prirucky, participacia na prijimani rozhodnuti sa méze
uskutocnovat prostrednictvom vyberu hracky, prostrednictvom skupinového projektu
0 miestnom parku alebo prostrednictvom kresby, ktora podnieti komunitny dial6g. NajdélezitejSie
je, aby dospeli boli presvedceni o tom, Ze nazory deti su hodnotné, a aby pre deti vytvarali také

podmienky, v ktorych budd moct ich nazory a vztahy prekvitat.

"
'\
o

4
|
%
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Tento material je kombinaciou tedrie, praxe a nastrojov. Metodicka prirucka je Struktirovana do

troch hlavnych casti:

. . x Druhé kapitola Tretia kapitola |
Prva kapitola | Co Participacia na Praktické postupy:

Znamena jrtici,a’cia prijimani reflexia, zdro'g
na r||man'| rozhodnuti a odkazy (pozri
rozhodnuti V Draxi KARTY s aktivitami)

V Casti 1 sa predstavuje a vymedzuje V casti 3 sa vymedzuju vyvinovo V Casti 5 sU uvedené nastroje

pojem participacie deti v ranom primerané pristupy k participacii na na reflexiu, hodnotenie

detstve na prijimani rozhodnuti prijimani rozhodnuti podla vekovych a planovanie participacie na

V Zasti 2 sa skiimajd pedagogické skupin (0-2,3-6a7-10rokov). prijimani rozhodnuti

vychodiska participacie, ako aj V casti 4 sa opisuju kazdodenné postupy V castiach 6 azZ 8 su uvedené

vychodiska suvisiace s pravami na zakotvenie participacie na prijimani pripadové Studie, zdroje, odkazy

dietata rozhodnuti do rutinnych ¢innosti a odportcania na odbornu
pripravu.

Toto nie je prirucka, ktoru treba naraz precitat od prvej po poslednu stranu.

dP MbZete sa zahlbit len do niektorych sekcii, vytlacit si karty s aktivitami, venovat
sa reflexii s kolegami alebo prispdsobit si nastroje podla svojich vlastnych
potrieb.

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 10
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Vychodiska: Participacia na prijimani rozhodnuti ako sucast pedagogického

a demokratického pristupu

Participacia deti na prijimani rozhodnuti je aktivnym a zmysluplnym zapajanim deti do
rozhodovania, aktivit a iniciativ, ktoré ovplyviuju ich Zivot. Ide o zakladné pravo uvedené

v ¢lanku 12 Dohovoru OSN o pravach dietata (UNCRC, 1989), v ktorom sa uvadza, Ze deti musia
mat pravo slobodne vyjadrovat svoje nazory vo vSetkych zaleZitostiach, ktoré sa ich tykaju,
pricom sa ich nazorom musi venovat naleZita pozornost zodpovedajuica ich veku a Urovni

zrelosti.

Dohovor OSN o pravach dietata -
¢lanok 12

Kazdé dieta ma pravo vyjadrit svoje nazory, pocity a Zelania vo vSetkych

zalezitostiach, ktoré sa ho tykaju, ako aj pravo, aby boli jeho ndzory zohladnené
a brané vazne. Toto pravo sa uplatiuje vzdy, napriklad aj pocas imigracného
konania, pocas prijimania rozhodnuti o byvani alebo pocas kazdodenného Zivota
dietata v domacnosti.

V ¢lanku 12 sa poskytuje dblezité vychodisko pre prax, tvorbu politik a vyskum, a to aj v oblasti
formalneho a neformalneho vzdelavania a starostlivosti v ranom detstve (VSRD). Uznava sa, Ze
deti su nositelmi prav od narodenia, pricom sa potvrdzuje:

o Ze deti nie su pasivnymi prijimatelmi starostlivosti a vzdelavania
» Zenaich nazoroch zalezi
» aZze dospeli maju zodpovednost pocuvat a reagovat.

V dbsledku toho sa malé deti povaZzuju za kompetentnych
socialnych aktérov a nositelov prav, ktori mézu vyjadrit svoje
nazory, ovplyviiovat svoje vzdelavacie prostredie a prispievat

k formovaniu svojich komunit spdsobom, ktory je primerany ich

veku, schopnostiam a kultirnemu kontextu.

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 11
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Ked su malé deti zmysluplne zapajané do prijimania rozhodnuti a kazdodenného Zivota, ziskavaju
dolezité zrucnosti a silnejsi pocit sebavedomia. Participaciou na prijimani rozhodnuti sa podporuju
tieto oblasti:

Ucenie sa a myslenie - Deti prostrednictvom objavovania a prijimania rozhodnuti rozvijaju
svoju zvedavost, tvorivost a zru¢nosti potrebné na rieSenie problémov.

o Jazyk a komunikacia - Rozpravanie o moznostiach volby avzajomna vymena myslienok
a napadov pomahaju budovat slovnu zasobu a socialne zru¢nosti.

- Dovera a pohoda - Deti, ktoré su vypocuté, maju pocit bezpecia, vlastnej hodnoty a reSpektu.

e Socialny a emocionalny rozvoj - Participaciou na prijimani rozhodnuti sa buduje empatia,
spolupraca a odolnost.

o Inklazia arovnost - VSetky deti (vratane deti so zdravotnym znevyhodnenim a deti
z marginalizovanych skupin) maju priestor na to, aby boli prinosom

a mali pocit spolupatri¢nosti.
p polup W,

« Silnejsie vztahy - Participacia na prijimani rozhodnuti prehlbuje
dbveru medzi detmi, rodinami a pedagdégmi.

o Aktivne obcianstvo - Participacia na prijimani rozhodnuti v ranom
detstve  vytvara navyky  spravodlivosti, zodpovednosti
a angazovanosti. Tymto spdsobom pripravuje deti na to, aby boli
aktivnymi ¢lenmi svojich komunit.

Od narodenia, hoci postupnymi malickymi krokmi, participacia na prijimani rozhodnuti pomaha

detom vyrast v sebavedomych, kompetentnych a starostlivych ludi.

Zhrnutie: ReSpekt a zapajanie rodin do participacie na prijimani rozhodnuti

obohacuje moznosti deti zdielat svoje nazory v réznych prostrediach.

Participacia malych deti na prijimani rozhodnuti v ramci VSRD neprebieha izolovane. Je hlboko
zakotvena vo vztahoch s ich opatrovnikmi a rodinnymi prisluSnikmi. Preto dodrZiavanie prava deti
na participaciu znamena aj uznanie Ulohy rodin ako tlmocnikov, mediatorov a ochrancov

vyvijajucich sa nazorov deti, najma v pripade najmensich a najzranitelnejSich deti.

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 12
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To znamena, Ze v ramci podpory participacie na prijimani rozhodnuti musia pedagégovia pocuvat
nielen deti, ale treba zohladnit aj vedomosti a nazory ich rodin. Tento trojsmerny vztah nacivania
medzi detmi, opatrovnikmi a pedagégmi poskytuje emocionalne bezpecné, trvalé a kultdrne
ukotvenie, ktoré deti potrebuju, aby sa mohli volne vyjadrovat a aby mohli zmysluplne participovat

na prijimani rozhodnuti.

Dalsie informdcie su uvedené v Casti Dospeli ako osoby, ktoré sa ucia spolu s dietatom

a napomdhaju jeho rozvoju

Participacia na prijimani rozhodnuti v ranom detstve nie je len o pocuvani a vyjadrovani nazorov,
ale suvisi aj stym, ako deti objavuju svoj svet, ako sa mu snaZia porozumiet a ako s nim
komunikuju. Pedagogické teorie vyzdvihujluce participaciu na prijimani rozhodnuti povazuju
aktivnu angazovanost v socialnych a kultdrnych interakciach za hybnu silu vzdelavania a vyvinu
deti.

V dalSom texte uvadzame niekolko najvyznamnejsich teérii a pristupov v tejto oblasti.

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 13
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Lev Viygotskij - sociokulturna tedria

Rusky psycholég Lev Vygotskij (1896 - 1934) ako jeden z prvych poukazal
na to, Ze ucenie sa a vyvoj deti sa zacinaju prostrednictvom socialnych
interakcii a neskdr dochadza kinternalizacii vo forme individualnej
myslienky. Takisto zd6raznil, Ze hra je klu€ovym zdrojom ucenia sa..

Vygotskij vo svojej sociokultirnej tedrii uvadza, Ze deti sa ucia

prostrednictvom riadenej participacie so skisenejSimi osobami (napr.
ucitelmi alebo rovesnikmi). Tato tedria podnietila posun smerom
k vztahovym a dynamickym pristupom k vyucovaniu, v ramci ktorych sa
zdbraznuje spolutvorba, dialég a participacia na prijimani rozhodnuti.
Tieto znaky su zjavné v mnohych kurikuldrnych ramcoch a pristupoch
k VSRD (pozri ramcek nizSie) (Hedges & Cullen, 2011).

Alison Clarkovd - mozaikovy pristup

Vyskumna pracovnicka v oblasti vzdeladvania Alison Clarkova na konci
90. rokov 20. storocia v Anglicku vypracovala tzv. mozaikovy pristup
(Clarkova, 2017). Vradmci tohto pristupu sa uznava, Ze zapajanie
a angazovanost malych deti sa najlepSie dosahuje prostrednictvom
metod zaloZzenych na hre, prostrednictvom participativneho rozpravania
pribehov a prostrednictvom Struktdrovanych dialégov, v ktorych sa
reSpektuju rozvijajuce sa schopnosti deti. Tento pristup ponuka

kreativny ramec na pocUvanie nazorov malych deti v prostredi VSRD

prostrednictvom spolo¢ného rozpravania (Struktirované dialogy),
spolocnych prechadzok (peSie prehliadky priestorov na identifikaciu

oblUibenych miest na hranie), spolo¢nej tvorby a spolocnej reflexie.

q Pozri edukacnu kartu ¢. 3: Mozaikovy pristup

Laura Lundyovd - Lundyovej model participdcie

Lundyovej model participacie, ktory vroku 2007 vytvorila Laura Lundyova (Lundy, 2007),
profesorka prav deti na Queen's University v Belfaste, sa vo velkej miere pouziva v celej Eurépe.
Ponuka praktickd optiku na implementaciu ¢lanku 12, a to aj v prostredi VSRD. Model zahffa Styri

komponenty:

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 14
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Lundyovej model participacie

Priestor

Pravo vyjadrit svoje
nazory

Pravo, aby sa nazorom
prisudzovala nalezita vaznost

Tento model poskytuje spbsob konceptualizacie ¢lanku 12 Dohovoru
o pravach dietata, ktorého cielom je zamerat pozornost subjektov
s rozhodovacimi pravomocami v oblasti vzdelavania na samostatné, no
vzajomne slvisiace prvky daného ustanovenia. Styri prvky maji racionéine

chronologické poradie:

» Priestor: Detom treba poskytnut bezpecné a inkluzivne prileZitosti
na formovanie a vyjadrenie ich nazoru

» Prejav: Deti treba podnecovat k tomu, aby vyjadrovali svoj nazor

. Je potrebné, aby bol nazor vypocuty

+ Vplyv: Na zdklade vyjadreného nazoru treba nalezite konat

1. Priestor: Detom treba poskytnut bezpecné a inkluzivne prileZitosti na formovanie a vyjadrenie
ich nazorov. Mdze to byt kutik s kreativnymi materialmi, oddychovy priestor na tiché

premyslanie alebo flexibilny Cas straveny v skupinovych aktivitach.

2. Prejav: Deti potrebuju podporu, aby vyjadrili svoje myslienky. To znamena, Ze treba vyuzivat
rézne média (kreslenie, pohyb, rozpravanie pribehov), zaznamenavat neverbalne prejavy

a prispdsobovat sa jazykovym a vyvinovym rozdielom.
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3. Publikum:Je nevyhnutné, aby dospeli, ktori maju pravomoc konat, aktivne pocuvali vyjadrenia
deti. Tento proces zahffia zavedenie pravidelnych aktivit pocldvania a dokumentovania
nazorov deti, ako aj zdielania ich myslienok srodinami a subjektmi srozhodovacimi

kompetenciami.

4. Vplyv: Participacia na prijimani rozhodnuti je zmysluplna, ked napady deti vedu k viditelnej
zmene. MO0Ze to znamenat prisposobenie usporiadania miestnosti, vyber dalSieho
skupinového projektu alebo to, Ze deti vidia, Ze ich kresby mali vplyv na priebeh podujatia

v ramci komunity.

V ranom detstve sa tento model chape viac ako cyklus, a nie ako kontrolny zoznam, v ktorom sa
postupne odSkrtavaju jednotlivé polozky. Uvedené Styri dimenzie sa navzajom posilfujd, pricom
sa praxou zdokonaluju. V neformalnom prostredi su tieto dimenzie najucinnejSie vtedy, ked su pri
realizacii jednotlivych krokov pozvané aj rodiny deti ako spolutvorcovia priestoru, podporovatelia

nazorov deti a partneri, ktori sa podielaju na reflexii a na reakciach na prispevky deti.
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Ako je zrejmé z tedrii a modelov uvedenych v predchadzajucom texte, participacia na prijimani
rozhodnuti je prejavom demokratickej pedagogiky v ranom detstve. V praxi VSRD sa to odraza
v angazovanosti, spolupatri¢nosti a spolutvorbe:

AngaZovanost Uznava sa, Ze

deti st schopné a zvedavé.

M&Zu si vyberat z réznych

moznosti, vyjadrovat svoje

preferencie a mozu aj prevziat

iniciativu.

Spolupatri€nost: Deti sa povazuju za hodnotnych ¢lenov
skupiny. Zazivaju emocionalnu bezpecnost a pocit prepojenia.

Spolutvorba Ucenie sa prebieha prostrednictvom dialégu
a spoluprace, nie prostrednictvom prenosu (transmisie).
Dospeli, deti a rodiny dosahuju zmysluplny vysledok spolocne.

Ddlezité je, ze participacia na prijimani rozhodnuti nie je Ulohou (alebo ¢innostou), ktora sa
vykonava jednorazovo, ale ide o trvaly postoj dospelych.

Dalie informdcie su uvedené v Casti Dospeli ako osoby, ktoré sa ucia spolu s dietatom

a napomdahaju jeho rozvoju

V ramci tohto pristupu sa vyzaduje, aby pedagoégovia vnimali, Ze deti su schopné zmysluplne
prispievat k vyu€ovaciemu procesu, a aby podla toho formovali prostredia VSRD, ako aj vztahy
s rodinami deti.

Tieto hodnoty sa odrazaju v mnohych kurikuldrnych ramcoch VSRD; niektoré z nich su stru¢ne
opisané v dalSom texte.
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Pristup ,,Reggio Emilia“
SEIERN)

Pristup ,.Reggio Emilia” je filozofia vzdelavania zaloZzena na obraze malého dietata
s velkym rozvojovym potencialom, pricom toto dieta je nositelom prav. Vo
vzdeldvacom priestore maju deti aj dospeli prilezitost rozvijat sa, spolupracovat
a prosperovat - realizovat svoj plny potencial ako inteligentné, kreativne a holistické
bytosti. Ufenie sa sa povazuje za spolocnu cestu objavovania, vyjadrovania
a moznosti, ktora je zaloZzena na vzajomnom reSpekte a viere v ludsky potencial.

Medzi kltcové prvky tohto pristupu patria:

e 100 jazykov dietata: Presvedcenie, Ze deti mbZzu realizovat svoj potencial
viacerymi spo6sobmi, ked maju pristup ku vhodnym vzdelavacim prostrediam.
Sebavyjadrovanie je najhodnotnejSie. Deti sa podporuju, aby svoje sklsenosti
vyjadrovali symbolicky a umelecky.

Prostredie ako ,treti ucitel™: Prostredie, v ktorom sa dieta uci, je vnimané ako
nastroj vzdelavania aje navrhnuté tak, aby bolo esteticky a intelektovo
stimulujuce. Dostupné materialy apredmety su atraktivne a stimuluju
angazovanost a objavovanie. Pedagogovia sa povzbudzuju k tomu, aby vyvolavali
.provokdcie” - otvorené vyzvy, ktoré podnecuju detski zvedavost
a obrazotvornost a stimuluju tvorbu napadov, myslenie a predstavivost.
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Kurikulum vzdelavania
v ranom detstve ,Te Whariki"

(Novy Zéland)

Te Whariki” je novozélandské kurikulum vzdelavania v ranom detstve zalozené na
maorijskych hodnotach, ktoré predstavuje holistickd sociokultdrnu viziu vzdelavania.
Prvykrat bolo zverejnené v roku 1996 arevidované bolo v roku 2017. Poskytuje
dvojkultirny rdmec, ktory deti vnima ako spdsobilé a sebavedomé osoby, ktoré
aktivne formuju sp6soby, prostrednictvom ktorych sa ucia.

Participacia na prijimani rozhodnuti predstavuje zakladny princip, ktory je zakotveny
tak vo filozofii, ako aj v kazdodennej praxi. Deti si volia sp6soby vyucby na zaklade
svojich zaujmov, pricom im pedagdgovia poskytuju podporu ako facilitatori. Vztahy
s rovesnikmi, pedagégmi a rodinami tvoria Ustredny prvok, pricom vzdelavanie je
tvorené spolocne naprie¢ generaciami a kultirami. Osobity maorijsky autochténny
sposob vyucby, Te Whariki a te Kbhanga Reo (maorijské jazykové kurikulum, ktorymi
sa riadia vzdelavacie vychodiska, pristupy a postupy Kdhanga Reo), podporuje
maorijské prostredie vyznacujlce sa hlbokym ponorenim sa do problematiky.

Medzi kltcové prvky tohto pristupu patria:

o Posilnenie postavenia (Whakamana): V kurikule sa podporuje autonémia
a kladie sa déraz na aktivnu participaciu deti na formovani spésobov ucenia sa.
Uznava sa pravo deti na vyjadrenie nazorov ana prijimanie rozhodnuti
v zaleZitostiach, ktoré sa ich tykaju.

Holisticky rozvoj (Kotahitanga): Rozvoj deti je vnimany ako celok - duchovny,
emocionalny, fyzicky, intelektovy a kultdrny, pricom participacia na prijimani
rozhodnuti sa vnima tak, Ze je integralnou sucastou vSetkych aspektov ich rastu.
Rodina a komunita (Whanau Tangata): Rodiny su vnimané ako partneriv uceni
sa. V ramci kurikula su rodicia pozvani, aby boli sucastou pedagogického procesu
a aby sa stali spolutvorcami vzdelavania spolu s detmi a pedagégmi.

Vztahy (Nga Hononga): Uctivé recipro¢né vztahy st mimoriadne déleZité. Deti
sa podnecuju ktomu, aby sa zapajali do spolocného prijimania rozhodnuti,
dialégu a spolocnej hry.
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Aistear, kurikularny ramec
vzdelavania v ranom detstve
(Irsko)

Aistear je irsky narodny kurikularny ramec vzdelavania v ranom detstve (pre deti od
narodenia do Siestich rokov veku). Pouziva sa v predSkolskych zariadeniach, jasliach
a hernych skupinach avychadza ztoho, Ze deti su kompetentni, zvedavi a aktivni
participanti na vlastnom uceni sa.

Ramec Aistear bol zavedeny v roku 2009 a aktualizovany v roku 2024. Podporuje vyucbu
pod vedenim dietata prostrednictvom kazdodenného ziskavania novych skuisenosti,
pricom pedagodgovia pdsobia ako facilitatori, ktori vedud, pozoruju a reaguju. Ramec je
postaveny na Styroch vzajomne suvisiacich témach: zdravie a pocit pohody, identita
a spolupatri€nost, komunikacia a objavovanie a premyslanie; vramci vSetkych
tychto tém sa podporuje participacia na prijimani rozhodnuti, sebavyjadrovanie
a angazovanost.

Medzi klacové prvky tohto pristupu patria:

e Ucenie sa pod vedenim dietata: Deti iniciuju ariadia svoje vlastné hranie
a objavovanie, pricom tento proces je podporeny responzivnym prostredim, ktoré je
bohaté na podnety.

Uloha dospelého: Pedagdgovia vytvaraju inkluzivne demokratické priestory,
v ktorych sa skusenosti ziskané pocas vyucby formuju na zaklade nazorov deti.
Holistické témy: Ucenie sa je integrované v ramci emocionalnych, socialnych,
kognitivnych a komunikacnych domén, ktoré su zakorenené v kazdodennom Zivote
deti.
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Demokratické predskolske
ucebné prostredie
orientované na dieta: Pristup
Krok za krokom (,Step by
Step”)

Pristup Krok za krokom vypracovala Open Society Foundations s podporou
organizacie ISSA. Implementuje sa v Eurépe, Azii, ako aj v Severnej aJuznej
Amerike. Vramci tohto pristupu sa podporuje vytvaranie demokratickych
predskolskych ucebnych prostredi orientovanych na dieta. Pristup vychadza
z presvedcenia, Ze malé deti su aktivne a kompetentné, a ze kvalitné vzdelavanie
vranom detstve musi byt inkluzivne, participativne a musi reSpektovat
rozmanitost.

V ramci tohto pristupu sa podporuje spolo¢né prijimanie rozhodnuti, otvorena
komunikacia a kritické myslenie, a to uz od raného detstva. Ucitelia p6sobia ako
facilitatori, ucia sa spolocne s detmi avykonavaju svoju pracu v partnerstve
sdetmi aich rodinami. Ucebne su navrhnuté tak, aby podporovali
samostatnost, spolupracu a reflexiu, a aby povzbudzovali deti k prevzatiu
iniciativy, k vyjadreniu svojich nazorov a k zapajaniu sa do Zivota skupiny.

Medzi klacoveé prvky tohto pristupu patria:

o Demokratické uéebné prostredie: Skolské triedy funguju ako komunity,
v ktorych su rozhodnutia, nazory a prava deti zakladom kazdodennej praxe.
Zapojenie rodiny: Rodiny su vo vzdelavacom procese vnimané ako partneri,
ktori sa podielaju na planovani a reflexii.

Reflexivne vyucovacie postupy: Pedagégovia su zapojeni do
kontinualneho profesijného rozvoja zameraného na rovnost, participaciu na
prijimani rozhodnuti a angazovanost deti.
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Priklady participativnych
aktivit v ramci pristupu Krok za
krokom

1. Ranny kruh: pravidelnd kaZdodenna aktivita na vyjadrenie nazoru
a umocnenie pocitu spolupatric¢nosti
Ranny kruh je Struktdrovana, ale flexibilna kaZzdodenna spolo¢na aktivita, ktorou sa
zacina den v predskolskych zariadeniach. Poskytuje bezpecny a predvidatelny priestor,
v ktorom ma kazdé dieta pocit, Ze je vnimané, vypocuté a Ze na nom zaleZi, a tym sa
podporuje silny pocit spolupatri€nosti a prislusnosti ku komunite. Odraza zakladny
demokraticky princip, Ze na kazdom nazore zalezi.

Sp6soby implementacie:
Deti sa navzajom Uctivo pozdravia a rovnako sa pozdravia aj s ucitelom
PouZivanie , hovoriacich predmetov” (napr. odovzdavanie plySovej hracky, ktora
signalizuje, Ze deti sa pri vyjadrovani svojich nazorov postupne striedaju)
Ucitelia kladu otvorené otazky a podnecuju dialég
Deti prispievaju k planovaniu buducich aktivit pocas dfa a zapajaju sa do reflexie
o predchadzajucich aktivitach
Spolocné prijimanie rozhodnuti (napr. volba pesniciek, vyber pomocnikov)

Prostrednictvom rannych kruhov sa vytvara atmosféra acty, emocionalnej
bezpecnosti a angaZovanosti. Deti sa ucia vyjednavat, vyjadrovat svoje preferencie
a rozvijat empatiu. Postupom c¢asu sa tymto spésobom rozvija kritické myslenie,
komunikacia a spolupraca - t. j. vSetky zakladné zru¢nosti potrebné na celozivotnu
demokratickl angaZzovanost.

2. Rodiny v triede: budovanie ddovery, zdielanie pravomoci
V ramci tejto praktiky su rodicia a opatrovnici pozvani, aby aktivne participovali v rdmci
vzdelavacieho prostredia nielen ako navstevnici, ale aj ako spolu-pedagégovia
a prispievatelia vytvarajuci spolo¢nd kultdru. Tymto spésobom sa posilfuje
prepojenie medzi domacnostou a Skolou, podporuje sa proces ucenia sa a formuju
sa inkluzivne partnerstva.

Sp6soby implementacie:

e Organizovanie ,rodinnych piatkov”, pocas ktorych rodi¢ia vedu aktivity alebo
opisuju rodinné tradicie
Trieda s otvorenymi dverami - rodi¢ia mézu pozorovat vyucovaci proces alebo
prist na kratku neformalnu navstevu
Rodicia sa zapajaju do rozpravania pribehov, varenia alebo kreativnych aktivit
Spolo¢né navrhovanie tematickych projektov (napr. tyzden kultdrneho dedicstva,
prechadzky v prirode)
Vyuzivanie dotaznikov a navstev v domacnostiach na ziskavanie informacii
0 zaujmoch a potrebach
Prostrednictvom zapdjania rodin sa posilfuje vzajomna dévera a tcta zahfnajuc
rozlicné identity v triede. Tento postup pomaha detom vnimat svoje rodiny ako
nositelov cennych vedomosti, podporuje kultarnu kontinuitu a prehlbuje
zavazok rodicov k vzdelavaniu deti. Z hladiska pedagogov dochadza k transformacii
planovania a kurikula na dialogicky a inkluzivny proces.
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S cieflom zabezpecit, aby participacia
na prijimani rozhodnuti bola
bezpecng, inkluzivna a Uctiva, Rada
Eurdpy prijala devat etickych noriem,
ktoré by participacia mala spifat:

Transparentna a informativna: Deti a ich rodiny by mali vediet, co znamena
participacia na prijimani rozhodnuti a akym sp6sobom sa bude dalej pracovat

s nazormi, ktoré vyslovia.

Dobrovolna: Deti sa nikdy nesmu nutit, aby participovali na prijimani rozhodnuti.
Privolenie mozno vyjadrit prostrednictvom prejavenia zaujmu, prostrednictvom
zapojenia sa alebo prostrednictvom rozhodnutia o neucasti.

Uctiva: Dospeli si vaZia, ¢o deti hovoria a naznacuju. To znamena4, Ze je dbleZité

reagovat bez vysmechu a odmietania.

Relevantna: Deti treba zapajat do problematiky, ktora je pre nich dblezita - od
vyberu obcerstvenia aZz po bezpecnost okolia.

Vhodna pre deti: Met6dy realizacie participacie na prijimani rozhodnuti musia byt
primerané veku, faze vyvinu a kultrnemu zazemiu dietata.

Inkluzivna: MoZnost zapojit sa musia mat vSetky deti bez ohladu na ich schopnosti,
pbévod alebo jazyk.

Podporovana odbornou pripravou: Dospeli potrebuju podporu na zdokonalenie
svojich zru€nosti v oblasti participacie (napr. pocuvanie, facilitacia a reflexia).
Bezpecna a citliva na rizika: Zaistenie bezpecia dietata musi byt integralnou
sucastou procesu participacie na prijimani rozhodnuti. V désledku participacie na
prijimani rozhodnuti by detom nikdy nemala hrozit Zziadna ujma.

Zodpovedna: Spatna vazba je dblezita. Deti by mali vediet, ako ich napady
ovplyviiuju rozhodovanie a mali by byt zapojené aj do naslednych opatreni, ktoré su
v dbsledku toho prijaté.

Tieto zasady chrania pred tokenizmom a pomahaju zaclenit participaciu na prijimani rozhodnuti
medzi etické a reflexivne postupy. Zaroven ponukaju rdmec na komunikaciu s rodinami
participativnym sp&sobom, pricom je zabezpelena transparentnost, inklUzia a vnimavost na
obavy a nazory deti.
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Participacia deti v ranom detstve na prijimani rozhodnuti v rozhodujlcej miere zavisi od postojov
a spravania dospelych (pedagégov, ucitelov, rodicov a opatrovnikov). Neplnia ulohu pasivnych
pozorovatelov ani odltcenych odbornikov; naopak, ucia sa spolu s detmi a spolo¢ne sa podielaju
na tvorbe a aj na reflexii. Napomahat detom v rozvoji znamena schopnost rozoznat, kedy urobit
krok spat, kedy poskytnut podporu a kedy zasiahnut.

VyZaduje si to pokoru, zvedavost a odvahu zdielat

rozhodovacie kompetencie s detmi, ale aj s ich rodinami. ‘

Ked pedagoégovia spolupracuju s rodinami, obohacuju
kontext participacie deti na prijimani rozhodnuti
a vytvaraju konzistentné starostlivé prostredie v ramci
domacnosti, ako aj v ramci komunitnych priestorov.

Rodi¢ia aopatrovnici su  vskutoCnosti  prvymi
a najvyznamnejSimi osobami, ktoré napomahaju detom,
aby mohli participovat na prijimani rozhodnuti.

Zapojenie rodicov a opatrovnikov posilfiuje zmysel deti
pre angazovanost a podporuje participaciu na prijimani
rozhodnuti doma ivramci komunity. Rodicia
napomahaju participacii deti na prijimani rozhodnuti takto:

e Podporuju prijimanie rozhodnuti doma, umoznuju detom, aby si vyberali aktivity

a prijimali rozhodnutia aj v suvislosti so stravou a pravidelne sa opakujucimi ¢innostami.

e Podporuju participaciu na prijimani rozhodnuti v rémci prostredia vzdelavania v ranom
detstve a spolupracuju s pedagégmi na vytvarani pedagogickych pristupov orientovanych
na dieta.

e Zasadzuju sa o zapajanie svojich deti v ramci Skolskych parlamentov, prostredi VSRD,
miestnych iniciativ, ako aj v ramci mimoskolskych aktivit.

e Aktivne sa zulasthuju na organizovanych podujatiach a buduju vztahy so zriadovatelmi,
ucitelmi a dobrovolnikmi prostrednictvom rodi¢ovskych zdruzeni.

Clenovia miestnej komunity vratane veducich predstavitelov a prisludnikov rozhodovacich
organov, knihovnikov, ucitelov a kulturnych pracovnikov takisto prispievaju k participacii deti na

prijimani rozhodnuti, a to takto:

o Poskytuju verejné priestory, kde sa malé deti m6zu hrat a kde spolu interaguju a zapajaju sa
do prijimania rozhodnuti.

o Zahfnaju nahlady deti do uzemného planovania a komunitného rozvoja a zabezpecuju, ze
ihriska, parky a spolo€enské priestory zohladriuju potreby deti.
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Podporuju medzigeneracnu participaciu, v ramci ktorej sa starsi ¢lenovia komunity zapajaju
do diskusii aspolo¢nych projektov s malymi detmi. Tato interakcia méZe prebiehat
prostrednictvom rdéznych aktivit, ako si umelecké a kreativne aktivity, budovanie novych
zru€nosti (napr. zahradnictvo) alebo rieSenie hadaniek (TOY in Action, 2014).

Participacia deti na prijimani rozhodnuti je efektivha vtedy, ked funguje synergia medzi

pedagdgmi, rodinami a komunitami. Skoly, centrd vzdelavania a starostlivosti v ranom detstve

a komunitné organizacie musia spolupracovat, aby:

vypracovali spolocné stratégie na zapajanie deti do zmysluplného rozhodovania;

zaviedli mechanizmy spatnej vazby, v ramci ktorych maju deti moZznost vidiet, k akym zmenam
doslo v dbsledku ich prispevkov;

podporili kultirny posun smerom k zohladhovaniu nazorov deti vo vSetkych aspektoch
spolocenského Zivota.

Zakotvenim participacie deti na prijimani rozhodnuti do

mnohych oblasti Zivota mdzu dospeli zabezpecit, ze
nahlady malych deti sa uznavaju, zohladhuju a vykonavaju

tak pri kazdodennych aktivitach, ako aj pri strategickejSich

VSetky deti maju pravo na participaciu na prijimani

rozhodnuti, ale niektoré deti mozu Celit vacSiemu mnozZstvu

rozhodovacich procesoch. ’

prekazok ako iné. Preto osobitnu pozornost treba venovat

detom, ktoré su Casto vylucené - nie preto, Ze by im chybali

schopnosti, ale preto, Ze okolité prostredie, systémy alebo postoje eSte nepodporuju ich Uplné

zapojenie. Upravou spdsobov prace mozno vytvorit priestory, v ktorych st vietky deti zaclenené,

reSpektované a vypocuté.

Deti, ktoré mdzu Celit dodatocnym prekazkam - a preco:

Deti so zdravotnym znevyhodnenim mdzu byt vyliCené, ak pre ne nie su pristupné
priestory, pracovné pomdcky alebo komunikacné metody. MbZe sa stat, Ze sa im neposkytne
Cas, pombcky alebo dovera, ktoré potrebuju na to, aby vyjadrili svoje napady a preferencie.

Deti z nizkoprijmovych skupin alebo deti z marginalizovaného prostredia nemusia mat
pristup k rovnakym prostriedkom alebo bezpelnym priestorom. V dbsledku ekonomicke;j
tiesne asocialnej stigmy modze byt obmedzend ich participacia na prijimani rozhodnuti,
pripadne mdézu mat pocit, Ze nie su vitané.
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o Deti uteCencov a migrantov casto Celia jazykovym bariéram, neznamym zvykom alebo
kultdrnym rozdielom. Niektoré deti mdzu zapasit straumou alebo nestabilitou, ato
ovplyvnuje, ako a kedy sa citia dostatoCne bezpecne na to, aby sa vyjadrili.

o Dievcata mozu Celit kultdrnym ocakavaniam, ktoré obmedzuju ich slobodu vyjadrit sa alebo
ujat sa veducej Ulohy, a to najma na verejnosti alebo v prostredi skupiny oséb. V niektorych
komunitach sa od nich méze ocakavat, Ze prilis skoro prevezmu zodpovednost, ktora prinalezi
dospelym.

o Velmimalé deti (0 aZ 5 rokov) su Casto vynechané, pretoze eSte nedokazu zretelne rozpravat.
Napriek tomu v3ak komunikuju - prostrednictvom hry, pohybu, vyrazov tvare a inych znakov
- a maju napady a preferencie, ktoré sa oplati vypocut.

Sp6soby ako podporit participaciu vSetkych deti na prijimani rozhodnuti

o Pouzivajte vizualne prvky, gesta apredmety, aby ste
zahrnuli aj deti, ktoré su neverbalne alebo sa jazyk eSte len
ucia.

« Vytvorte bezpecné a prijemné priestory, v ktorych sa kazdé
dieta citi vitané.

« Pozyvajte rodiny deti, aby sa podelili o svoje kultdrne zvyky,
pribehy alebo rodnu rec sciefom vybudovat dbveru
a posilnit komunikaciu.

« Vyhradte si Cas, ked sa budete individualne rozpravat len
s jednym dietatom (pripadne sa s nim venujte individualne;j
neverbalnej reflexii)) ato najma v pripade plachych
a prehliadanych deti.

o Odburajte rodové stereotypy a ponukajte vSetkym detom rovnaké prilezitosti viest, objavovat
a vyjadrovat myslienky.

o Pouzivajte hru, hudbu, pohyb a kreslenie ako spésoby, prostrednictvom ktorych mozu velmi
malé deti vyjadrit svoje myslienky a pocity.

e Pracujte spolu srodinami, aby ste lepSie pochopili potreby, silné stranky a preferované
sposoby komunikacie kazdého dietata.

Toto je zaver prvej kapitoly metodickej prirucky. Oboznamili ste sa s vymedzenim
pojmu ,participacia na prijimani rozhodnuti a vysvetlili sme, preco je participacia
dolezita v zivote kazdého dietata. Uviedli sme aj zakladné zasady participacie na
prijimani rozhodnuti v neformalnom a formalnom VSRD a objasnili sme prepojenie

participacie s pedagogickou praxou a demokratickym pristupom. Druha kapitola
metodickej prirucky sa zameriava na participaciu na prijimani rozhodnuti
v kazdodennej pedagogickej praxi s detmi r6zneho veku a na participaciu ako sucast
kazdodennych rutinnych cinnosti v neformalnom VSRD.
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Druha kapitola | Participacia na prijimani rozhodnuti v praxi

Chapanie participacie na prijimani rozhodnuti v ramci réznych vekovych skupin

Participacia deti v ranom detstve na prijimani rozhodnuti musi byt vyvinovo primerana a musi byt
zaloZzena na vztahoch dietata, a to najma s jeho bezprostrednym okolim. Pokial ide o deti od
narodenia do veku 10 rokov, ich spbsoby vyjadrovania, budovania vztahov s dalSimi ludmi
a interakcie s okolitym prostredim su velmi rozdielne v zavislosti od veku, skusenosti
a individualnych potrieb dietata. Vo vSetkych fazach sa schopnost deti participovat na prijimani
rozhodnuti podnecuje pomocou pocitu bezpecnosti, dévery a podpory, ktort im poskytuju ich

rodiny a opatrovnici.

V tejto Casti sa uvadzaju podrobnejSie informacie o tom, ako mdze zmysluplna participacia na
prijimani rozhodnuti vyzerat v ramci troch vekovych pasiem: 0 - 2 roky, 3 - 6 rokov a 7 - 10 rokov.
Pri kaZdej vekovej skupine uvadzame aj:

e vyvinové aspekty

o zakladné formy komunikacie

o Ulohy dospelych a rodiny

Na zaklade vedeckych informacii uvedenych v druhej Casti prvej kapitoly tejto publikacie, kazdé
vekové pasmo je opisané pomocou vyhlasenia, ktoré ilustruje schopnosti deti v jednotlivych

fazach, pokial ide o participaciu na prijimani rozhodnuti.

@ 0 - 2roky | ,Interagujem, preto citim spolupatricnost”

Vyvinové aspekty:

V tejto vyvinovej faze si deti buduju zaklady dévery, ndklonnosti a komunikacie. Mozog sa vyvija
velmi rychlo a u€enie sa prebieha hlavne na zadklade zmyslového objavovania a prostrednictvom
responzivnych vztahov so zndmymi dospelymi. Podla vSeobecnej pripomienky €. 7 Vyboru OSN
pre prava dietata dokonca aj najmladsSie deti su schopné vytvarat a vyjadrovat svoje nazory

a mali by sa v tom podporovat, Casto s pomocou svojich primarnych opatrovnikov.
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Sp6soby participacie deti vo veku 0 - 2 roky na prijimani rozhodnuti

Prostrednictvom placu, Prostrednictvom skimania objektov
dzavotania, smiechu, svojimi zmyslami a prostrednictvom
vydavania zvukov a niektoré upriamenia pozornosti

deti uz zacinaju pouzivat aj

slova Prostrednictvom vyhladavania znamych

opatrovnikov a reagovanim na nich
Prostrednictvom vyrazov
tvare a pohybov tela V ramci spolo¢ne regulovanych
rutinnych cinnosti a pri zdielanych
aktivitach

Uloha dospelého a rodiny

Sledovat Cinnosti dietata pri Ponukat jednoduché binarne
hre a pri kazdodennych moznosti volby pomocou gest,
interakciach obrazkov alebo predmetov

Pozorne pozorovat Zrkadlit a charakterizovat
a interpretovat signaly a vyrazy emocionalne stavy

Spolocne s dietatom regulovat Zdielat pozorovania s ¢lenmi rodiny
rutinné ¢innosti, ¢im sa posilni a vyzyvat ich, aby vyjadrili svoje
bezpecnost a predvidatelnost nahlady

Poznamka: Rodiny su zakladnymi partnermi pri snahe pochopit znaky prejavované velmi
malymi detmi. Participacia zahffa aj to, Ze pedagog a rodic (alebo opatrovnik) spolo¢ne nacuvaju

prejavom dojciat a batoliat.

Q Priklady a stratégie najdete v Casti Karty s aktivitami pre vekovu skupinu 0 - 2 roky
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v,

3-6rokov | ,,Objavujem, preto prijimam rozhodnutia”

Vyvinové aspekty:

Detom sa v tejto vyvinovej faze rozvija re¢, predstavivost a samostatnost. Coraz viac sa snaZia
vyberat zrbznych moznosti na zaklade vlastného rozhodnutia, vyjadrovat svoje preferencie
a zapdjat sa do socialnych interakcii. Podla irskeho kurikularneho ramca VSRD Aistear, deti vo veku
3-6rokov prekvitaju v prostrediach, vktorych su podporované, aby viedli objavovali

a vyjadrovali svoje postoje.

Sp6soby participacie deti vo veku 3 - 6 rokov na prijimani rozhodnuti

Prostrednictvom Pri postupnom striedani Uloh, pri
rozpravania pribehov, diskusiach o ulohach a pri spolo¢nom
kreslenia, funkéného m rieSeni problémov s rovesnikmi

rolového hrania a piesni . . .
Prostrednictvom vyjadrovania sa

k pravidlam skupiny, zmenam

, a vzdelavacim prostrediam
Prostrednictvom

vyjadrovania preferencii pri r Prostrednictvom reflexie
vybere materialov, hier . o skusenostiach pomocou slov, ako aj
a rutinnych cinnosti pomocou symbolickej reprezentacie

Uloha dospelého a rodiny

Poskytnut ¢as a priestor na

objavovanie riadené dietatom ‘ . . . o
‘ Podporovat verbalne a symbolické

Zaznamenavat napady deti vyjadrovanie
a preberat tieto napady spolu
s ich rodinami

Klast otvorené otazky a ponukat

o L zmysluplné moznosti volby
Zapajat rodinné pribehy,

tradicie a zazitky z domaceho
prostredia
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Poznamka: Pedagégovia a rodiny by mali spolupracovat s cielom venovat naleZitl pozornost
rozvijajucej sa angazovanosti deti. Prostrednictvom rozhovorov s rodinami mozno lep3ie pochopit,

o je pre deti dblezité.

Q Priklady a stratégie najdete v Casti Karty s aktivitami pre vekovu skupinu 3 - 6 rokov

7 - 10 rokov | ,,Predstavujem si, preto ovplyviiujem”

Vyvinové aspekty:

Deti v tomto vekovom rozmedzi zacinaju logickejSie premyslat, si schopné hibSej empatie a viac
sa zaujimaju o spravodlivost, pravidla a spolupracu. Takisto sa zacinaju vnimat ako sucast

okolitého sveta.

Sposoby participacie deti vo veku 7 - 10 rokov na prijimani rozhodnuti

Prostrednictvom iniciovania Prostrednictvom diskusii, rozpravania
a vedenia skupinovych i pribehov, mapovania a vyjednavania

projektov : : »
Prostrednictvom kresieb, fotografii,

hereckych vystipeni a pisania

Pri hodnoteni a pretvarani Poskytovanim spatnej vazby a zapajanim
priestorov, rutinnych sa do rozhodovacich mechanizmov
¢innosti a skupinovych

noriem

Uloha dospelého a rodiny

‘# Facilitovat skupinové Prepajat aktivity deti s komunitnym

£¥i projekty a rieSenie dianim

problémov

Podporovat kritické Zapajat deti a ich rodiny do spolocnych
myslenie a reflexiu ® hodnoteni a spatnej vazby (pozri Cast 6)
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Poznamka: Rodiny mdéZu podnecovat participaciu starSich deti na prijimani rozhodnuti
prostrednictvom podpory ich aktivit aj v domacom prostredi, prostrednictvom presadzovania ich

postojov a premostenim medzi nazormi deti a SirSimi systémami.

Q Priklady a stratégie najdete v Casti Karty s aktivitami pre vekovu skupinu 7 - 10 rokov

V nasledujlcej Casti, Participacia na prijimani rozhodnuti v kazdodennej praxi, opisujeme
mnoho spdsobov, ako moZno participaciu na prijimani rozhodnuti zakotvit do kazdodenného
Zivota, rutinnych Cinnosti a vztahov s osobitnym zameranim na prostredie neformalneho VSRD.

Najdete tu tipy, stratégie a priklady, z ktorych si mbdZete vybrat v réznych situaciach.

Participacia na prijimani rozhodnuti v kaZzdodennej praxi

Participacia deti na prijimani rozhodnuti v ramci neformalneho VSRD nemusi byt osobitnou
udalostou ani samostatnou aktivitou. Mala by byt zaclenena do kazdodennych rytmov, rutinnych
¢innosti a vztahov, ktoré definuju svet dietata. V tejto Casti sa pozrieme na to, ako participacia na
prijimani rozhodnuti prebieha vramci beznych momentov a kazdodennych cinnosti, najma
v neformalnych a komunitnych zariadeniach, ako su hrackarnice, ktoré navstevuju spolocne

deti a aj ich rodiny.

Participacia na prijimani rozhodnuti je najefektivnejSia vtedy, ked je:

zaclenena do rutinnych ¢innosti a ritualov

spontanna, pricom je reakciou na situaciu vdanom momente

viditelna pre deti prostrednictvom naslednych opatreni a spatnej vazby
inkluzivna, pricom umozfuje, aby kazdé dieta mohlo vyjadrit svoj nazor
a aby sa tento nazor reSpektoval

zakorenena do rodinnych vztahov, pricom sa uznava, Ze rodiny su
klicovymi spojencami a interpretatormi nahladov malych deti
dobrovolna a primerana veku (Shier, 2001)

prispésobitelna réznym formam komunikacie, materidlov a metdd.
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Tento pristup vychadza zo vztahovej pedagogiky a z ramca zalozeného na pravach, pricom malé
deti sa povazuju za kompetentnych jedincov schopnych pripisovat veciam a javom vyznam
(meaning-making) a ich rodiny sa povaZzuju za partnerov v ramci procesu participacie na prijimani
rozhodnuti. V hrackarniciach a podobnych zariadeniach neformalneho vzdelavania sa participacia
na prijimani rozhodnuti netyka len individualneho vyjadrovania, ale ide aj o dynamiku medzi detmi
aich rodinami a o to, ako sa spolu s pedagdgmi podielaju na tvorbe, reflexii a prijimani spolocnych

rozhodnuti.

Rutinné ¢innosti poskytuju predvidatelnost, bezpecnost a Strukturu, ale ponukaju aj zmysluplné
prilezitosti na participaciu na prijimani rozhodnuti, ktora je UcinnejSia a efektivnejSia, ked je
zatlenena do kazdodennych C£innosti (Horgan, 2024). Poznatky ziskané prostrednictvom
skusenosti maju vacsi vplyv na vyvin dietata. Ked'sa rutinné cinnosti vyuZivaju aj ako participativne
(nie len funk¢né) aktivity, deti ziskavaju pravomoc podielat sa na tvorbe svojich kazdodennych

skusenosti.

Ako priklady moZno uviest:

g% Pozdravy - deti si mdZu vybrat, ako sa pozdravia

@ Prestavky na obcCerstvenie - deti pomahaju pri priprave, odovzdavani a vybere

% Obcerstvovacie kutiky - deti si vyberaju kedy a o budu pit pocas dna

$"" z v 7 . ’ v . 7 e v Ve v v
:: Zaverecné kruhy - reflexia deti o tom, co sa im pacilo a Co sa naucili pocas dna.

“ ()
‘onn

Rodiny mo6Zzu upevriovat tieto rutinné ¢innosti v domacom prostredi a potom sa podelit o cenné
poznatky o komfortnych zénach deti, o ich senzorickych preferenciach alebo o novych zaujmoch,

a tak sa zabezpedi lepSia konzistentnost v ramci jednotlivych prostredi.

V programe Krok za krokom sa deti zapajaju do kazdodennych rutinnych Cinnosti, ako
su ranné kruhy, triedne stretnutia a projektoveé vyucovanie, v ramci ktorych sa podielaju
na spolocnej tvorbe pravidiel, hlasuju o tom, aké innosti budu vykonavat, a vykonavaju
reflexiu spolo¢nych skisenosti, a tym sa podporuje silny zmysel pre vyjadrovanie

svojich nazorov a pre angazovanost a kultivuju sa demokratické hodnoty a rutinné
¢innosti. (Viac informacii o programe Krok za krokom najdete v pripadovych studiach -

priloha 3).
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Viac informacii o tom, Co je (a Co nie je) participacia deti na prijimani rozhodnuti je

uvedenych v edukacnej karte €. 2

Participacia na prijimani rozhodnuti prekvitd v prostrediach, ktoré ponukaju skutocné
a zmysluplné moznosti volby. Tieto prostredia umoznuju detom vyberat si materialy, usmernovat
svoju hru, vyberat si spolocnikov a formovat spdsob vyuZitia priestoru. Kazdé prostredie moze
podporovat participaciu deti na prijimani rozhodnuti, ak je prispdsobené ich potrebam a vekom
podmienenym zru¢nostiam. Moznosti volby v ramci daného prostredia by mali byt pristupné aj
pre marginalizované deti, ako aj pre deti so zdravotnym znevyhodnenim vratane deti s fyzickymi

i duSevnymi obmedzeniami.
Priklady niekolkych napadov:

e Oznaclenie pristupnych polic pomocou symbolov
alebo fotografif

o Vytvaranie zon pre rbézne aktivity (ticha hra, hra, pri
ktorej sa mozno zaSpinit, stavebnice atd)

. Sirokd ponuka vyberu kreativnych materidlov
a volnych komponentov

o Vyzivanie hry iniciovanej detmi ako zdroja pre
planovanie budtcich aktivit

Pedagdgovia arodiny mézu tieto priestory vytvarat

spoloCne, aby sa zabezpecila kultirna relevantnost

a oboznamenost. Prispevky deti - kresby, nazvy,

pribehy - mdZu byt viditelne zaclenené do vzdelavacieho prostredia.

Prostredie v hrackarniciach vytvorenych po celom svete v ramci programu TOY for
Inclusion bolo navrhnuté tak, aby ulahcovalo realizaciu aktivit orientovanych na dieta
a aktivit iniciovanych detmi, pricom sa nalezita pozornost venuje potrebam viacerych
vekovych skupin. Napriklad v hrackarnici v Zahrebe sa participacia deti na prijimani

rozhodnuti podporuje prostrednictvom spolo¢ného stanovovania pravidiel
a prostrednictvom spolocného planovania cinnosti, materialov a hraciek (viac
informacii o hrackarniciach vytvorenych v ramci programu TOY for Inclusion najdete

v pripadovych Studiach - priloha 3).
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Konflikty a nezhody sa medzi fudmi vyskytuju prirodzene a ponukaju vyznamné vzdelavacie
prileZitosti, pokial ide o demokratickl participaciu na prijimani rozhodnuti. So spravnym
nastavenim a pomocou vhodnych technik méze konflikt posilnit angaZzovanost deti a umoznit im
vymedzit si postavenie vo svojej komunite tak, ze sa stani mediatormi a sprostredkovatelmi

dohody a spoluprace.

Sp6soby, ako podporit participativne rieSenie konfliktov:

Rolové hranie a babky

Kutiky pokoja s upokojujucimi poméckami a kartami na vyjadrovanie emocif
Vizualne tabulky pravidiel vytvorené spolocne s detmi a ich rodinami

Slovné pomdcky (napr. ako spravne zacat vetu) a emocionalne slova

Komunikacné pomocky (napr. nenasilna komunikacia, konstruktivny dialég a aktivna
komunikacia)

Techniky na regulovanie emaécii
o/\o/\o/\o
)M)M Skupiny vzajomnej podpory

Rodiny moéZzu spoluvytvarat spolo¢né pravidld a hodnoty. Mozno ich napriklad vyzvat, aby
k dohode o pravidlach skupiny pridali svoje ,domace pravidlo” alebo rodinnd hodnotu, a tak sa
zabezpecdi konzistentnost v ramci jednotlivych prostredi.

Nadacia Partners Hungary v Madarsku vytvorila program na rieSenie konfliktov,
v ramci ktorého vyskoleni odbornici a pedagégovia vytvaraju bezpecné prostredie bez
predsudkov, v ktorom sa konflikt povaZzuje za prirodzenu sucast socialneho vyvinu deti,

pricom sa im poskytuje pomoc pri vyjadrovani emacii, chapani ostatnych a pri hladani
vlastnych rieSeni. (Viac informacii o pristupe k rieseniu konfliktov, ktory vypracovala
Nadacia Partners Hungary, najdete v pripadovych Stadiach - priloha 3).
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Zatial ¢o skupinovymi aktivitami sa podporuje spolupraca a socialne ucenie sa, participacia na
prijimani rozhodnuti si takisto vyZaduje, aby sa pozornost venovala aj individuadlnemu nazoru
kazdého dietata. Popri tvorbe a vykonavani skupinovych aktivit by facilitdtori mali vytvarat aj
prilezitosti na individualne sebavyjadrovanie. VZdy je potrebné zohladfovat skupinovd dynamiku,

aby sa zabranilo zatieneniu deti, ktoré svoje postoje vyjadruji menej vyrazne.

Rodina dietata mb6ze poskytnut viac informacii o tom, akym spdsobom sa ich dieta najradsej
zapaja do aktivit. V individualnych Studijnych planoch mozno vytycit ciele tykajuce sa participacie

na prijimani rozhodnuti, ktoré su Specifické s ohladom na Styl a pocit pohodlia dietata.

Tipy @

o Striedajte formaty velkej skupiny, malej skupiny a individualne formaty

« Umoznite detom nezucastnit sa aktivity, alebo aby sa zapojili svojim vlastnym

spo6sobom

o PouZivajte materidly, ktoré umozZhuju sebavyjadrenie bez verbalnej

komunikacie (hudba, obrazky, videa, hry)

e Zaznamenavajte individualne prispevky, ato najma od plachejSich alebo

neverbalnych deti
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V Moldavsku v ramci iniciativy /hriskd pre deti Zijice v komunite deti vyjadruju svoje
nazory individualne aj skupinovo. Konaju sa diskusné stretnutia a debaty, pocas ktorych
sa deti m6ézu v ramci skupiny podelit o svoje myslienky, potreby a tuzby, a zaroven svoje

myslienky a potreby komunikuji aj individualne prostrednictvom prieskumov,
dotaznikov a vizualnych aktivit, ako su plagaty a kresby. (Viac informacii o iniciative
Ihriskd pre deti Zijuce v komunite vratane utecencov z Ukrajiny najdete v pripadovych

Studiach - priloha 3).

Deti, ktoré su neverbalne, v preverbalnom vyvinovom stadiu alebo pouzivaju alternativne formy
komunikacie, treba v plnej miere zahrnut do participativnych procesov. Vo vhodnom prostredi aj
deti, ktoré nedokazu verbdlne vyjadrovat svoje nazory v désledku ich vyvinového Stadia
(preverbalne), ako aj deti, ktoré nepouzivaju re¢ ako médium na komunikaciu z dévodu
psychologickych a duSevnych faktorov alebo traumatickych udalosti (neverbalne), mdzu
participovat na prijimani rozhodnuti.

Priklady navrhovanych postupov:

o Obrazkové vyberové tabulky alebo karty s fotografiami
o Vyuzitie fyzického pohybu

o Pouzivanie digitalnych nastrojov

e Zvukové pomocky alebo hudobné signaly

e Hry zaloZené na gestach

o Interaktivne pribehy s rekvizitami a dotykovymi prvkami
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Rodiny mbéZu pedagdgom pribliZit, ktoré nastroje a podnety su pre ich dieta najefektivnejSie

a moZu sa spolocne podielat na vytvarani vizudlnych a senzorickych pomécok.

V Madarsku sa v ramci projektu Pedagogika napriklad realizuji hudobné a pohybové
aktivity, ktoré umoznuju detom vytvarat vlastné rytmy a piesne bez pouzitia verbalneho
IEZALEE

V Taliansku sa v ramci projektu TAU: Detsky hlas pouZzivaju tzv.,schranky Zelani“, do

ktorych moézu deti vkladat svoje navrhy, aich napady sa zaznamenavaju
prostrednictvom kresieb, fotografii a videi.
(Viac informacii o projektoch Pedagogika a TAU: Detsky hlas najdete v pripadovych

Studiach - priloha 3).

Inkluzivna participacia na prijimani rozhodnuti znamena prispdsobenie sa r6znym schopnostiam

a potrebam deti, rozlicnym spdsobom ich sebavyjadrovania, ako aj ich odliSnému pbvodu.

Stratégie:

« Pouzivanie viacjazyCnych napisov a znaciek a rozpravanie .
pribehov vo viacerych jazykoch

o Zaclenenie kultdrne pribuznych objektov a piesni

o Citlivé reakcie s ohladom na prezité traumy a poskytnutie
pokojnych kutikov, kde deti mdzu najst Utocisko a I

o Realizacia medzigeneracnych aktivit, zapajanie rodinnych
prislusnikov a ¢lenov komunity

e Poskytnutie vizudlnych harmonogramov a dotykovych pomocok pre neurodivergentné deti

« Inkluzia je postavena na spolocnej praci s rodinami, ktoré poznaju histériu, identitu a potreby
svojho dietata. Participacia na prijimani rozhodnuti sa stava spolo¢nym jazykom starostlivosti
a uznania.
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V Moldavsku sa v ramci projektu /hriskd pre deti Zijtice v komunite vrdtane uteCencov
Z Ukrajiny organizuju workshopy, ktoré detom umoznuju skimat kultarnu
rozmanitost. M6Zu sa dozvediet mnoho novych informacii o tradiciach a zvykoch
inych kultur, a tak sa podporuje vzajomna Ucta.

V ramci projektu Medzigeneracné vzdeldvanie TOY (Together Old and Young) sa
podporuje zapojenie starSich dospelych do hrania, vzdelavania a tvorivych aktivit
spolu s detmi, €o je prospeSné pre vSetky generacie. Pozrite si tento priklad iniciativy
v Irsku, ktord bola in3pirovana projektom TOY:
https://www.toyproject.net/2023/09/immeasurable-gains-intergenerational-learning/

(Viac informacii o projektoch /lhriskd pre deti Zijice v komunite vrdtane utecencov
Z Ukrajiny a Medzigeneracné vzdeldvanie TOY (Together OIld and Young) najdete

v pripadovych Studiach - priloha 3).

Participacia na prijimani rozhodnuti by sa nemala obmedzovat len na prostredie zariadenia VSRD.
Ked nazory deti ovplyviiuju rozhodnutia prijimané doma a v ramci komunity, u deti sa posilfiuje

pocit spoluzodpovednosti, spolupatri¢nosti, sebaddvery a inkluzie.

Tipy pre rodiny

o Dovolte detom, aby pomahali pri planovani stravy, vyberali si obleCenie alebo
rozhodovali o vikendovych vyletoch

o Zapojte deti do stanovenia rodinnych pravidiel alebo do vyberu knih a pribehov

« Opytajte sa dietata na jeho nazor pri navsteve parku, obchodu alebo kultirnej
ustanovizne

e Zapojte deti do drobnych prac v domacnosti (napr. upratovanie, ve3anie bielizne,
priprava jedal) s cielom podporit participaciu na prijimani rozhodnuti a posilnit
spolo¢nu zodpovednost
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Tipy pre zariadenia VSRD

« Organizujte spolocné projekty pre deti a ich rodiny (napr. denniky s fotografiami,

rozpravanie pribehov)
e Organizujte rodinné podujatia zamerané na participaciu na prijimani rozhodnuti

» Pozyvajte deti aich rodiny, aby sa spolocne podielali na priprave komunitnych

vystav alebo inych podujati

Prostrednictvom tohto ,trojuholnika” (domace prostredie - zariadenie VSRD - komunita) sa
posilfiuje prilezitost na vyjadrovanie nazorov, identita a spolupatri¢nost.

VYJADROVANIE
NAZOROV
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Cielom projektu Detski obcania, ktory sa realizuje v Madarsku, je zlepSit participaciu deti
na prijimani rozhodnuti a posilnit postavenie deti, rodi¢ov a odbornych pracovnikov
v miestnych komunitach budapestianskeho obvodu. Deti sUu do tohto projektu
zapojené ako aktivni partneri v ramci rozhodnuti a programov, ktoré sa ich tykaju na
miestnej Urovni. Pracuje sa v miestnych materskych Skolach v obvode s vysokou
koncentraciou rémskej komunity, pristahovalcov a nizkoprijmovych rodin. S pomocou
miestnych deti sa v ramci projektu vytvorila mapa obvodu, prostrednictvom ktorej sa
deti podnecuju k tomu, aby preskimali svoje okolie a oznacili miesta, kde sa citia
bezpecne, ako aj miesta, ktoré podla ich nazoru treba vylepsit.

(Viac informacii o projekte Detski obania najdete na adrese
https://eurochild.org/news/child-participation-in-early-years-a-case-study-from-the-
child-citizens-project-in-hungary/)
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Priklady rozhodnuti, ktoré deti m6Zu ovplyvnit v redlnom Zivote

Kolektivne rozhodnutia
Participacia na prijimani rozhodnuti sa stava skuto¢nou, ked deti vidia, Ze na ich nazore zalezi
a Ze sa tieto nazory vyuzivaju na formovanie spolocného Zivota.

Akému novému pribehu alebo ib Ako oslavime najblizsi sviatok
akej novej téme sa budeme
venovat

Aké pravidla treba stanovit pre mmi Ktoré piesne alebo jazyky zahrnieme
fungovanie skupiny = doranného kruhu

V Bulharsku sa v ramci projektu Mali architekti zmeny organizuju workshopy s cielom
zapojit deti ako klucovych aktérov pri projektovani novych priestorov na VSRD.
Prostrednictvom kreativnych technik a pristupu ,ucenie hrou” (rolové hranie,
rozpravanie pribehov, techniky na zapojenie zmyslov) sa deti podnecuju k tomu, aby
vyjadrili svoje potreby a preferencie pri projektovani priestorov, ktoré by pre nich boli
idealne.

(Viac informacii o projekte Mali architekti zmeny najdete v pripadovych Stddiach -
priloha 3).
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Malé deti maju pravo participovat nielen na prijimani kazdodennych rozhodnuti, ale aj na
procesoch, ktoré sluzia na hodnotenie, vyskum a zlepSenie sluZieb a prostredi. Monitorovanie
a hodnotenie (M&E), ako aj vyskumné aktivity su casto vytvorené dospelymi pre dospelych, ale

mali by sa prispbsobit tak, aby zmysluplne zahffali aj nahlady malych deti.

V sulade s Dohovorom o pravach dietata a najnovSou praxou vramci Studii v oblasti raného
detstva, zapajanim deti do monitorovania a hodnotenia sa reSpektuju ich rozvijajuce sa schopnosti

a prispieva sa tak k relevantnejSiemu, responzivnejSiemu a spravodlivejSiemu programovaniu.

Zapajanie deti do vyskumu,

monitorovania a hodnotenia moéze

zahrnat:

e Vizualne konzultacie a konzultacie
zaloZené na hre (napr. ,nakreslite svoju
oblUbenu cast dna”)

e Pomobcky na vyjadrovanie emdécii (napr.

pouzivanie kariet semotikonmi alebo
farebnych  Zeténov na  vyjadrenie
preferencii alebo reakcii)

e Pozorovanie azaznamendavanie reakcii
dietata na zmeny v rutinnych ¢innostiach,
priestorovom usporiadani alebo materialoch

e Fotografovanie pod vedenim dietata alebo prehliadky oblUbenych miest v zariadeni

e Spolocné ritualy na reflexiu s rodinami deti s cielom interpretovat detské podnety a vytvarat

pribehy na zaklade ich zazZitkov

Zapojenim deti do procesov vyskumu, monitorovania a hodnotenia sa zabezpecuje nielen
realizacia vylepSeni na zaklade ich navrhov, ale posilfiuje sa aj kritické myslenie, spolupatri¢nost
a zodpovednost. Dava sa tym najavo, Ze je doleZité, Co si deti vSimaju, €o citia a ¢o hovoria - aj ked
to vyjadruju prostrednictvom hry, gesta, kresby alebo (ako sa opisuje v nasledujucom priklade)

prostrednictvom toho, ¢o zachytia kamerou GoPro.
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Vtejto vyskumnej Stddii  sa  skumala
angazovanost 5- az 7-roCnych deti a perspektivy
vyucby vo vonkajsom prostredi pocas skolského
roka s osobitnym zameranim na to, ako deti pri
uCeni sa - symbolicky alebo fyzicky - pouzivaju
konariky zo stromov. Aktivity vo vonkajSom
prostredi prebiehali pod vedenim deti.
Vyskumnici postupovali v stulade s tromi fazami
mozaikového pristupu (Clark, 2017). Faza 1:
Faza zberu Udajov. Deti zbierali Udaje pomocou
kamier GoPro a pocas pozorovanych
rozhovorov. Faza 2: Faza analyzy
a interpretacie. Faza 3: Faza aplikacie vysledkov
a prijatia opatreni.

Zo zisteni vyplynulo, Ze konariky a les boli pre

deti zakladnymi prvkami v ramci pristupu Wild

pedagogies a pomohli detom vytvorit si prepojenie s lokalitou. Deti vyuzili konariky na tvorbu
konstrukcii, stavbu domov, vytvorenie nastrojov, vyrobu zbrani, metiel, hudobnych nastrojov

a dokonca ich pouZili aj ako obezivo. V studii sa zddraznuje, aké je pre malé deti dolezité, aby si

vytvorili vztah so znamymi a osobnymi miestami a aby spoznavali fléru a faunu vo svojom okoli.

Zdroj: Beattie A. E., Scott S., Adler D. Wild Pedagogies and Young Children through the Mosaic
Approach. Australian Journal of Environmental Education. Publikované online 2025:1-12.
doi:10.1017/aee.2025.31

*V ramci pristupu Wild pedagogies sa pri vzdelavani skimaju vztahy s miestami, krajinou a (volnou)
prirodou. Zaroven sa spochybriujd dominantné tedrie vzdeldvania, v ramci ktorych sa presadzuje

prisna kontrola nad pedagoégmi, Ziakmi, u¢ebnymi osnovami a Zemou. Referencia: Jickling,

Blenkinsop, Timmerman a de Danann Sitka-Sage, 2018
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V tejto Studii sa skimalo, aku Ulohu zohravaju pedagdégovia pracujuci s detmi v ranom detstve pri
presadzovani nazorov a angazovanosti deti vo vyskume. Tato Stadia bola stcastou doktorandskej
prace o medzigeneratnom vzdeldvani ako pedagogicke] stratégii v zariadeniach VSRD v irsku,

ktoré boli napojené na medzinarodny projekt TOY (Together Old and Young).

Pri konzultaciach so 70 detmi, ktoré sa zucastnili na projekte, boli
pouzité dve hlavné stratégie: ,kresli arozpravaj” (draw-and-talk)
a ,rozpravaj a pocuvaj” (talk-and-listen). Metoda ,kresli a rozpravaj”
umoznuje detom preskimat otazky, ktoré sami identifikuju ako
relevantné, priCom uvadzaju svoje chapanie tychto otazok. V ramci
metoédy ,rozpravaj apocCuvaj” pedagoégovia cielene pocuvali
vyjadrenia deti pri neformalnych a prirodzenych interakciach medzi
detmi a pedagdgmi v priebehu dlhSieho ¢asového Useku. Aj rodicia
boli poziadani, aby vyzvali svoje dieta, nech im povie o svojom zazitku s medzigeneracnym
vzdelavanim, pripadne aby tento zazitok nakreslilo, pricom rodiCov zaroven poziadali, aby

zaznamenali komentar dietata ku kresbe.
V ramci vyskumu sa dospelo k tymto dblezitymi zisteniam:

1. Je doblezité, aby pedagoégovia boli presvedceni otom, ze deti maju demokratické pravo
a schopnost spolupodielat sa na hladani zmyslu Zivota.

2. Ak pedagégovia poznaju dieta a jeho zazemie, predstavuje to pridand hodnotu k vyskumu.
Pridanie prispevkov rodicov znamena dodatocny prinos.

4. Je dblezité, aby pedagdgovia mali odborné znalosti v oblasti poskytovania postupnej podpory

detom (scaffolding) pocas vyskumného procesu s vyuzitim multimodalnych pristupov.

Podla vyskumu Anny Fitpatrickovej tieto zistenia poukazuju na to, Ze je prinosné, ak dieta pIni
UstrednU udlohu pri tvorbe poznatkov a pedagégovia poOsobia ako kvalifikovani vyskumni
pracovnici, pricom sa vyuziva potencial oboch (deti aj pedagdgov) na zlepSenie Zivota deti

v zariadeniach vzdelavania v ranom detstve.

Zdroj: Fitzpatrick A. a Halpenny A. M. Educators as enablers of young children’s voice and agency
in research: messages from an Irish study on Intergenerational Learning. Publikované online
2025: 1-17. European Early Childhood Education Research Journal, 1-17.
doi:10.1080/1350293X.2025.2541327
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Kazdodenna participacia na prijimani rozhodnuti mbze presahovat nad ramec miestnosti alebo

priestoru na hranie, a to najma ak su ako partneri zapojené aj rodiny deti.
Ako priklady moZno uviest:

o Projekty, v ktorych deti a ich rodiny identifikuju oblubené, ako aj nebezpecné miesta v ramci
komunity

e Vizualne vystavy zamerané na to, ¢o by deti chceli mat vo svojom okoli

« Deti, ktoré prispievaju k tvorbe politik a v rdémci rozhodovacich procesov

V irsku bola v rédmci projektu HUB na nOg vypracovana metodicka priru¢ka uréena pre
pedagdgov pracujucich s malymi detmi s cielom pomoct pedagégom zapoijit tieto deti
do prijimania rozhodnuti o zaleZitostiach, ktoré ovplyvhuju ich Zivot. V metodickej
prirucke su uvedené usmernenia, rady a priklady osvedcenych postupov, ako
podporovat angazovanost deti tym, Ze sa povzbudzuji ktomu, aby prijimali
kazdodenné rozhodnutia a preberali na seba povinnosti primerané ich veku - a tym sa
v konec¢nom dosledku posilfiuje zviditelnenie a vplyv malych deti v politike a v praxi.

(Viac informacii o projekte HUB na nOg najdete v pripadovych $tadiach - priloha 3).

Toto je zaver druhej kapitoly metodickej prirucky TOY4Participation. V tretej kapitole
uvadzame rozne nastroje a zdroje, ktoré mozno vyuzit na Ucely odbornej pripravy, na
podporu v ramci praxe a na Ucely monitorovania a hodnotenia.
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Tretia kapitola | Praktické postupy: reflexia, zdroje a odkazy

Nastroje na reflexiu a hodnotenie

Reflexia a hodnotenie participacie na prijimani rozhodnuti su klt¢ové, pokial ide o zabezpelenie
rastu, zodpovednosti a neustdleho zlepSovania. V prostredi neformalneho VSRD, kde je prax
plynuld azaloZena na vztahoch, nastroje na realizaciu Struktdrovanej reflexie pomahaju
pedagdgom, timom, rodinam a dokonca aj samotnym detom pochopit a posilnit ich participativhu

kultdru.

Participacia malych deti na prijimani rozhodnuti je Uzko prepojena na ich vztahy s opatrovnikmi
arodinami. V hrackarniciach, ktoré deti aich rodiny navstevuju spolocne, je obzvlast délezité
zamyslat sa nad tym, ako je participacia na prijimani rozhodnuti vnimana nielen jednotlivymi
detmi, ale aj v kontexte rodinnych zvykov, hodnét a komunikacie. S ciefom zaistit zmysluplnost
a inkluzivnost participacie na prijimani rozhodnuti je nutné zohladhovat zazemie dietata a zapajat
rodiny deti ako poskytovatelov informacii aaj ako spolu-facilitadtorov

participacie.

| /
Takisto treba chapat, Ze niektoré rodiny nebudu poznat pojem participacie
deti na prijimani rozhodnuti, alebo sa k participacii budu stavat rezervovane,
najma ak je tento pojem vymedzeny z hladiska prav deti, prijimania
rozhodnuti alebo samostatnosti. Jasné a empatické uznanie tychto obav
pomdZe pri budovani dévery a spolo¢ného porozumenia. Pri participacii na
prijimani rozhodnuti sa nespochybfiuje Uloha rodiny, naopak, postavenie

rodiny sa posilfiuje prostrednictvom podpory vztahov, ucenia sa a reSpektu.

V tejto Casti preto uvadzame nastroje, ktoré podnecuju reflexiu, ktord sa netyka len interakcif
medzi detmi a pedagdégmi, ale aj angaZovanosti, reSpektovania azapojenia rodin do

participativnych procesov.

Na tieto Ucely uvadzame pat praktickych nastrojov:

o Kontrolny zoznam Everyday Spaces na posudenie moZnosti participacie vo vaSom prostredi
o Sada otazok na sebareflexiu pre jednotlivych pedagégov

« Napovede na zacatie rozhovoru v ramci timu asrodinami s cieflom inSpirovat dialog
a spolocné ucenie sa
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« Nastroje spatnej vazby Ustretové voci detom a ich rodinam na uzavretie cyklu participacie

o Matica na planovanie participacie urcena na tvorbu a prispdsobovanie aktivit so zretelom
na participaciu na prijimani rozhodnuti

Tento rychlo vyuzitelny nastroj pomaha timom posudit, ako ich prostredie a rutinné Cinnosti
podporuju zmysluplnd participaciu deti na prijimani rozhodnuti vratane toho, ako sa do tejto
kultury zapajaju rodiny deti. Tento nastroj pouZivajte na planovanie, hodnotenie, reflexiu alebo
pocas partnerského pozorovania. Najuzitocnejsi je pri priprave na stretnutie timu, pri konzultacii

s rodinou dietata alebo na zacatie rozhovoru pocas vykonavania mentorského dohfadu.

Pokyny: Kazdu polozku oznacte prisluSnym oznacenim: [/ neustdle], [ niekedy], [X
zriedka/nikdy]. Potom sa zamyslite nad tym, ako mozno tieto praktiky posilnit alebo prispdsobit.

Oblast Polozka kontrolného zoznamu

Privetivé . , . . , S L
. Deti a ich rodiny osobne privitame a ponukneme im moznosti, ako sa zapojit

prostredie

Materialy Deti maju volny pristup ku kreativnym materialom, ktoré si vhodné pre rdzne
zaujmy a schopnosti

Rutinné ¢innosti Deti a ich rodiny sa podielaju na prijimani rozhodnuti o kazdodennych
rutinnych Cinnostiach (napr. o piesiach, pribehoch, zmenach).

Zviditelnenie Nazory, vytvory a rozhodnutia deti su viditelné, spolu s prispevkami ich
rodinnych prisluSnikov

Pocuavanie Zamestnanci zaznamenavaju napady deti a ich rodin a opatovne sa k tymto
nadpadom vracaju, aby ich zohladnili pri procese planovania

Inklazia Priestor zohladruje kultdrnu a jazykovu rozmanitost a je fyzicky pristupny pre
vSetkych

Spatna vazba Deti a ich rodiny maju moznost vidiet, ako ich podnety ovplyvnili zmenu
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RozSireny kontrolny zoznam participacie deti na prijimani rozhodnuti urceny pre pedagoégov
pracujucich v prostredi formalneho a neformalneho VSRD najdete v prilohe 2'. Je navrhnuty tak,
aby pedagégom pomahal pri reflexii a zlepSovani zaclefiovania participacie do kazdodennych

situacii, vztahov, rutinnych cinnosti a rozhodnuti.

Tieto otazky pomahaju pedagdégom pri pozorovani a reflexii o ich kazdodennej praxi, pokial ide
o participaciu na prijimani rozhodnuti. Reflexiu mozno uskutocnit individualne, alebo ju mozno
vykonat spolu s mentorom alebo kolegom, aby ste ziskali lepSi prehlad azahrnuli sa aj iné
hladiska.

Tip: Tieto otvorené otazky mozno pouzit pri rozvoji timu, pri reflexivnom dohlade a pri stretnutiach

s rodinami

Co som si dnes v&imol,
pokial'ide o to, ako sa deti
vyjadrovali - verbalne

e e Aku jednu malu realistickd

’ zmenu by som mohol
Ke‘dy som dal detom nabuduce vyskd3at, aby som
priestor na to, aby si posilnil participaciu deti a ich

zvolili z viacerych rodin na prijimani rozhodnuti?

moznosti, aby prijali
rozhodnutie alebo aby
ovplyvnili dalSi
priebeh? Ako na to
reagovali?

Ako som zabezpecil, aby
kazdé dieta malo
moznost participovat na

Ako som dnes komunikoval prijimani rozhodnuti?

s rodinami? Bola to jednosmerna

' ! Co som sa tento tyzder
komunikacia, alebo to bol dial6g?

dozvedel, pokial ide

Ktoré deti som najviac poc¢uval? Kto o nahlady

bol tich&i alebo menej viditelny, ¢l plerddronElilie)
a preco? o ktorych ma

informovali rodiny deti?

' Dal3ie informdcie o Lundyovej modeli a nastrojoch st uvedené v edukacnej karte €. 4.
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Tieto otvorené otazky mozno pouZit pri rozvoji timu, pri reflexivnom dohlade a pri stretnutiach
s rodinami. Pomocou tychto otazok sa participacia na prijimani rozhodnuti presiva z teoretickej

roviny do kazdodennej praxe.

Pre timy

Ako vyzera zmysluplna .. Akym spdsobom vyuzivame konflikt,
participacia na prijimani pripadne rieSenie problémov, ako
rozhodnuti v naSom zariadeni prilezitost na participaciu na

pre dieta vo veku 0 - 2 roky? prijimani rozhodnuti?

3-677-10?

Aké rozhodnutia pravidelne
robime za deti, ktoré by sme
mohli zacat robitspolu s nimi?

Co robime, aby sa rodiny citili vitané
prispievat k prijimaniu rozhodnuti?

Aké obcerstvenie by si mohli
vybrat alebo poma&ct pripravit?

S rodinami

Akym spbsobom vase dieta T Ako by ste sa chceli zapajat do

vyjadruje preferencie alebo prijimania rozhodnuti v naSom
napady doma? zariadeni?

Aké druhy moZznosti volby by ste O akych veciach va3e dieta hovori po

chceli, aby vase dieta malo 2 navsteve tohto programu, pripadne
v nasom zariadeni? ako reaguije?
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Spatna vazba by mala byt pravidelna, jednoducha a inkluzivna. Tieto nastroje mozno pouzivat
v ramci kazdodennych situacii alebo na konci stretnuti. Ich cielom je zabezpecit, aby deti a ich

rodiny citili, Ze na ich nazoroch zalezi.

o Nastenky ,Vy ste povedali/my sme urobili“: Pomocou symbolov, fotografii alebo
dvojjazy¢ného textu zobrazte, akym sp6sobom boli implementované predloZzené napady.

o Karty na vyjadrovanie emacii: Detom a rodicom poskytnite rézne karty s eméciami tvare

alebo piktogramy (pocit Stastia, pokoja, frustracie, inavy) na Ucely spolocnej reflexie.

. Ciary na vyjadrenie nazorov: Deti a ich rodiny sa postavia alebo umiestnia Zetény pozd|z

vyznaCenych Ciar na oznacenie preferencie napr. o aktivite alebo o vybere obcerstvenia.

o Schranky alebo nadoby na spatnu vazbu: Poskytnite priestor na anonymnu spatnu

vazbu prostrednictvom Zetdnov, odkazov alebo kresieb.

Pomocou tejto Sablény sa zabezpedi, Ze od zaciatku planovania akéhokolvek procesu sa bude brat
ohlad na participaciu na prijimani rozhodnuti. Tato matica je takisto napomocna pri vedeni dialdgu

s rodinami ako spolutvorcami programu.

Prvok participacie = Otazky tykajuce sa planovania

Priestor Kde a kedy budd mat deti a ich rodiny priestor na vyjadrenie svojich nazorov?

Su vytvorené miesta na tichy oddych, na skupinové aktivity a na kreativnu

¢innost?

Prostrednictvom akych metéd budud mat vSetky deti a ich rodiny moznost
participovat na prijimani rozhodnuti (kreslenie, rozpravanie, gesta, prieskumy,

zdielanie fotografii)?

Na akych rozhodnutiach sa moézu deti a ich rodiny skutocne podielat? Ako
budeme zdielat pribeh o ich vplyve (napr. prostrednictvom fotografii,

bulletinov, rozpravania pribehov)?
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Tip

VytlaCte maticu a pouZite ju pocas stretnuti timu alebo pocas planovania. Vyzvite

rodiny deti, aby ju preskimali a ponukli vylepSenia alebo alternativne rieSenia.

Tento nastroj je inSpirovany Lundyovej modelom a podporuje premyslené

planovanie zabezpecujlce primeranost veku deti.

Tato matica je flexibilna a mozno ju prisposobit lokalnemu kontextu. NajdoleZitejSie
na tejto matici je to, Ze sa pomocou nej vytvara kultura reflexie, spolahlivosti
a spolocnej zodpovednosti s cielom dosiahnut, aby sa participacia na prijimani
rozhodnuti stala skutoCnou sucastou kazdodenného Zivota, pricom zahffia nielen

dieta, ale aj dospelych, ktorym dieta doveruje, ako aj SirSiu komunitu.
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Zdroje a dalSie vzdelavanie

Dohovor OSN o pravach dietata je délezitd pravne zavazna dohoda, ktord podpisalo 196 krajin

a Vv ktorej sa uvadzaju zakladné prava kazdého dietata bez ohladu na rasu, ndbozZenstvo alebo
schopnosti. Dohovor o pravach dietata je postaveny na Styroch zakladnych principoch:
nediskriminacia, najlepSi zaujem dietata, preZitie arozvoj, ako aj reSpektovanie nazorov
dietata. Tvori ho 54 ¢lankov, ktoré sa vztahuju na Siroku Skalu prav vratane prava na vzdelanie,
prava na hru, prava na vyzivu, prava na zdravie, prava na byvanie, prava na sukromie, prava na

ochranu pred nasilim a prava na vypocutie.

Clanok 12 Dohovoru o pravach dietata sa zameriava na pravo, aby deti mohli vyjadrit svoje nazory

vo veciach, ktoré sa ich tykaju, a aby ich nazory boli brané vazne. Vo vSeobecnej pripomienke €. 12,

ktoru vydal Vybor OSN pre prava dietata, sa uvadzaju dalSie usmernenia o tom, ako interpretovat
a vykonavat toto pravo. V tomto dokumente sa zddrazfiuje, ze deti bez ohladu na vek maju pravo
participovat na prijimani rozhodnuti, pricom treba zohladhovat ich nazory s prihliadnutim na ich

rozvijajuce sa schopnosti.

Platforma EU pre participaciu deti bola zriadend v rdmci stratégie EU v oblasti prav dietata s cielom

zaistit pravo deti participovat na prijimani rozhodnuti, ktoré sa ich tykaju. Platforma je priestor,
vramci ktorého mézu deti a mladdez do 18 rokov v EU vyjadrovat svoje nahlady a nazory na
zalezitosti, ktoré sa ich tykaju, a tak prispievaju k rozhodovacim procesom Eurépskej Unie. Cielom
platformy je posilnit postavenie deti a zabezpecit, aby boli
vypocuté v diskusiach a pri rozhodnutiach, ktoré maju vplyv na

ich zivot.

Platforma prepaja deti s politickymi cinitelmi ainymi
zainteresovanymi stranami, pri¢om ulahCuje komunikaciu
a zaclenovanie nahladov deti do rozhodovacich procesov
a politik EU. Organizacie, ktoré pracuju s detmi, sa mdzu zapojit
do platformy, a tak sa detom v ramci tychto organizacii umozni,
aby participovali na prijimani rozhodnuti. Platforma zahffia
panel detskych zastupcov, poradny vybor a sekretariat, pricom vSetci spolupracuju na zabezpeceni

zmysluplnej participacie deti na prijimani rozhodnuti.
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Lundyovej model vytvorila akademicka Laura Lundyova, profesorka medzinarodnych prav deti na

pedagogickej fakulte Queen's University v Belfaste. Tento model, ktory je podrobne opisany

v British Educational Journal (r.2007), predstavuje sp6sob konceptualizacie prava dietata na

participaciu na prijimani rozhodnuti, ako sa stanovuje v ¢lanku 12 Dohovoru o pravach dietata.
Jeho cielom je zamerat pozornost subjektov s rozhodovacimi pravomocami na samostatné, no
vzajomne suvisiace prvky daného ustanovenia. Styri prvky maju racionalne chronologické poradie:
priestor, prejav, publikum, vplyv. Lundyovej model participacie podporuje aj irske ministerstvo pre

deti a mladez, ktoré na tomto modeli postavilo nedavno prijatu Ndrodnu stratégiu participdcie deti

V uvedenej metodickej prirucke sa poskytuje navod, ako pocuvat
dojcata, batolata a malé deti aako ich zapdjat do prijimania
rozhodnuti o zalezitostiach, ktoré maju vplyv na ich Zivot. V mene

a mldadeZe na prijimani rozhodnuti (2015 - 2020).

\\ V4
/1\

ministerstva pre deti, rovnost, zdravotné znevyhodnenie, integraciu
amladez ho wvydalo irske narodné centrum excelentnosti
a koordinacie v oblasti participacie deti amladeze na prijimani

rozhodnuti - Hub an nOg.
Sprievodné zdroje zahfnaju:

e jednostranovy harok s odporucaniami, ako zapajat deti od narodenia do 5 rokov veku do
prijimania rozhodnuti

e prehlad odbornej literatiry o metodikach prace s detmi od narodenia do 5 rokov veku
(2024).

Prirucka ,Pocuvaj - konaj - zmen" poskytuje praktické usmernenia, ktoré maju pombct

pedagégom zmysluplne implementovat participaciu deti do rozhodovacich procesov v réznych
prostrediach. Priru¢ku vypracovalo oddelenie pre prava deti Rady Eurdpy. Poskytuje
Struktdrovanu postupnu metodiku na zapdjanie deti (vratane zranitelnych a marginalizovanych
deti) do prijimania rozhodnuti, ktoré sa ich tykaju. Prirucka zahfha pripravu a planovanie,
budovanie dbévery a vztahu s detmi, identifikaciu relevantnych otazok, ziskavanie nahladov deti

a nasledné konanie na zaklade ich nazorov, ako aj hodnotenie procesu.
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8. Prilohy

Pojem Jednoduché vymedzenie pojmu

Primerany veku Zodpovedajuci miere porozumenia, potrebam a vyvinovym osobitostiam
dietata. To znamen4, Ze sa pouZzivaju slova, aktivity a o¢akavania, ktoré su
zmysluplné vzhladom na vek a schopnosti dietata.

AngaZovanost Schopnost a pravo dietata prijimat rozhodnutia, prejavovat preferencie
a ovplyviiovat to, €o sa s nim deje.

Pedagogicky Spbsob vychovnej prace s malymi detmi, ktory do centra pozornosti kladie

pristup ich napady, zaujmy a spdsoby ucenia sa. V ramci tohto pristupu deti maju

orientovany na  moznost prijimat rozhodnutia, vyjadrovat sa a ucit sa prostrednictvom hry.

dieta Dospeli podporuju deti tak, Ze ich poClvaju, pozoruju a vytvaraju bezpecné
a podnetné prostredie, v ramci ktorého sa mézu zapojit vSetky deti a kazdé
dieta citi, Ze je hodnotné.

Pod vedenim Ked je aktivita alebo mySlienka iniciovana dietatom - a dospely nasleduje
dietata jeho vedenie alebo podporuje jeho prijaté rozhodnutie.

Participacia deti Zapajanie deti do prijimania rozhodnuti o aktivitach a kazdodennych

(na prijimani ¢innostiach, ktoré ovplyviuju ich Zivot. Dokonca aj doj¢ata a batolata moézu

rozhodnuti) participovat na prijimani rozhodnuti prostrednictvom gest, hier a vyrazov
tvare.

Prava dietata Prava, ktoré ma kazdé dieta jednoducho preto, Ze je ludskou bytostou

mladSou ako 18 rokov. Tieto prava su chranené Dohovorom Organizacie
Spojenych narodov o pravach dietata (UNCRC) azahfhaju pravo byt
v bezpedi, pravo na vypocutie, pravo ucit sa a hrat sa, pravo vyjadrit sa,
pravo rast v podporujucej rodine alebo komunite apravo na
reSpektovanie najlepsSich zaujmov dietata pri vSetkych rozhodnutiach,
ktoré sa ho tykaju.

Spolutvorba Deti, ich rodiny a dalSi dospeli spolupracuju na formovani spésobov ucenia
sa, na podobe rutinnych cinnosti a na vytvarani prostredi.
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Prijimanie
rozhodnuti

Proces volby medzi viacerymi moZnostami. V kontexte participacie na
prijimani rozhodnuti to znamena poskytnut detom skutocné prilezitosti na
ovplyvnenie toho, ¢o sa bude diat - od malych kazdodennych rozhodnuti
az po rozhodnutia v ramci velkych skupin.

Demokraticka
pedagogika

Taky pedagogicky pristup k vyuCovaniu a k starostlivosti o deti, v ramci
ktorého sa reSpektuju a cenia ich nazory, poskytuje sa im moznost prijimat
skutocné rozhodnutia azaobchadza sa snimi ako s kompetentnymi
obcanmi.

Kazdodenna
participacia (na
prijimani
rozhodnuti)

Participacia na prijimani rozhodnuti, ktoré sa uskutoChuju prirodzene
pocas kazdodennych rutinnych ¢innosti (napr. vyber obcerstvenia,

usporiadanie hernych pléch alebo vyber pribehov).

Spatna vazba

Spbsob, ako ukazat detom a ich rodinam, Ze ich myslienky boli vypocuté -
a ako sa v dbsledku toho postupovalo.

Skutocné
a zmysluplné
mozZnosti volby

Poskytnutie moznosti volby dietatu, ktora je zo strany dospelého realna,
nie iba predstierana. Davaju detom redlnu prilezitost prijimat rozhodnutia,
na ktorych im zalezi (napr. s ¢im sa hrat, s kym sa hrat alebo ako nieco
urobit). Dospely reSpektuje volbu dietata a na zaklade toho pokracuje
volby deti
sebaistotu, maju pocit, Ze su plnohodnotnou sucastou kolektivu a na ich

v ¢innosti. Pomocou poskytnutia moznosti nadobudaju

nazore zalezi.

Inkluzivna
participacia (na
prijimani
rozhodnuti)

Zabezpecenie, aby moznost zapojit sa a byt vypocuté malo kazdé dieta bez
ohladu na jeho schopnosti, pévod alebo rec.

Neverbalna
komunikacia

Spo6soby vyjadrovania myslienok bez pouzitia slov (napr. prostrednictvom
pohybov tela, vyrazov tvare, zvukov alebo kresieb).

Participacia
zaloZena na hre

Pouzitie hry ako hlavného prostriedku, ktory vedie k tomu, aby sa deti
vyjadrili, riesili problémy a prijimali rozhodnutia.

Reflexia

Cas na zamyslenie sa nad tym, ¢o sa stalo, ako sa deti citili, ¢o sa naucili
a €o by sa nabuduce dalo zlepsit.
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Vztahové Budovanie dbévery k detom aich rodindm prostrednictvom vytvarania
praktiky srdecnych a Uctivych vztahov - zaklad pre ich skutoCnu participaciu na
prijimani rozhodnuti.

Rutinné €innosti Rutinné Cinnosti su pravidelne sa opakujlce aktivity deti v priebehu dna
(napr. prichod, jedlo, hranie, odpocinok alebo cesta domov). Davaju detom
pocit predvidatelnosti, bezpecnosti a Struktdry. Rutinné innosti takisto
poskytuju hojné moZznosti na participaciu deti na prijimani rozhodnuti,
mozu pomahat s tlohami a moézZu aj vyjadrovat svoje preferencie.

Podpora u€enia Docasna podpora (akoby leSenie), ktort dospeli poskytuju detom s cielom

sa (scaffolding) poméct im pri skdsani novych veci, na zaciatku ich Ucasti na prijimani
rozhodnuti alebo pri ich prvotnom Usili o presnejSie a pInSie vyjadrovanie
svojich myslienok.
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Uéel: Tento kontrolny zoznam pomaha pracovnikom v oblasti VSRD pri reflexii a zlepSovani
zaclenovania participacie do kazdodennych situacii, vztahov, rutinnych cinnosti a rozhodnuti.

Mozno ho pouzivat individualne, v timoch, alebo s partnermi z rodiny/komunity.

Pokyny: Kazdu polozku oznacte prislusnym oznacenim podla aktualnej situacie:
P Ano, neustale Niekedy = XZriedka alebo nikdy

Otazky na reflexiu pouzivajte na usmerfiovanie timovej diskusie a pri vypracdvani planov na

skvalitnenie sluzieb.

1. Okolité prostredie a atmosféra

Polozka kontrolného zoznamu Otazka na reflexiu S — X

Fyzicky priestor je uspdsobeny tak, aby | Maju deti volny pristup k materialom,
podnecoval k objavovaniu | ktoré ich zaujimaju?
a moznostiam volby.

Prostredie odraza kultdry, jazyky Aké prvky v priestore predstavuju to,
a identity deti a ich rodin. kym su deti?

Su vystavené ukazky predstavujuce Zviditelfiujeme to, €o deti hovoria,
napady a prispevky deti a ich rodin. vytvoria alebo si zvolia?

2. Pocuvanie a komunikacia

PoloZka kontrolného zoznamu Otazka na reflexiu viI—1IX
Deti sa pravidelne pytame naich ndzory, = Ako ziskavame informacie
preferencie a napady. o nahladoch deti (nad ramec beznych

konverzacii)?

Dospeli pozorne pocuvaju a zmysluplne = Menime nieCo na zaklade postojov
reaguju. vyjadrenych detmi?

Na podporu vyjadrovania sa pouZivaju | Ako  zabezpeCujeme, aby boli
vizualne, gestické alebo senzorické | vypoluté  vSetky  deti (napr.
metody. neverbalne, multilingvalne)?

reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation 61


https://www.reyn.eu/toy4inclusion/toy-for-participation/

A
wN

FOR PARTICIPATION

3. Vztahy a zdielanie pravomoci

METODICKA PRIRUCKA TOY4PARTICIPATION

PoloZka kontrolného zoznamu Otazka na reflexiu A —1X
Sdetmi sa zaobchadza ako so Dobverujeme detom, Ze mobzu
schopnymi a kompetentnymi partnermi. = zmysluplne prispiet?
Rodiny sa zapajaju do rozhovorov | Ako  srodinami  komunikujeme
o participacii  deti  na  prijimani o participacii na prijimani
rozhodnuti. rozhodnuti?
Pedagégovia sa zamyslaju nad svojou | Kedy treba wurobit krok spat
Ulohou, pokial ide ovykonavanie aumozZnit detom, aby prevzali
pravomoci a prijimanie rozhodnuti. vedenie?
4. Moznosti volby, hranie a iniciativa
PoloZka kontrolného zoznamu Otazka na reflexiu VI —IX
Deti maju moznost volby pri hre, pri | Ako Casto si deti volia, ¢o, kde a ako
rutinnych cinnostiach a pri zmenach. sa hraju?
Vytvarame  prilezitosti na  aktivity | SU kazdodenné aktivity vytvarané na
iniciované detmi. zaklade napadov deti?
Hrové materidly a priestory podporuju = Umozhujeme detom, aby pouZzivali
kreativne objavovanie. veci inym spbsobom, ako sme
planovali?
5. Spoloc€né prijimanie rozhodnuti
PoloZka kontrolného zoznamu Otazka na reflexiu VI —IX

Deti maju vplyv na prijimanie rozhodnuti
o pravidlach, rutinnych  &innostiach
a aktivitach.

Pouzivame  hlasovanie,  skupinové
diskusie alebo planovacie tabule.

Aké rozhodnutia boli v poslednom
Case prijaté aj na zaklade nazorov
deti?

Pouzivame pravidelne participativne
nastroje (napr. hlasovacie schranky,
obrazkové vyberové tabulky)?

Na zaklade rozhodnuti, ktore boli prijaté
spoloCne sdetmi, sa vykonavaju
konkrétne nasledné kroky.

Ako detom ukazujeme, Ze na ich
nazore zalezi?
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6. Spatna vazba a nasledné opatrenia

METODICKA PRIRUCKA TOY4PARTICIPATION

PoloZka kontrolného zoznamu Otazka na reflexiu I —IX
Ked deti vyjadruju nazory, poskytujeme ' Hovorime ,dakujem ti” alebo ,pouzili
im spatnu vazbu. sme tvoj napad“?
Pouzivame nastroje, ako sU nastenky Aké viditelné ukazky v naSom
,Vy ste povedali/my sme urobili“ alebo = zariadeni znazornuju nahlady deti?
kruhy na reflexiu.
Rodiny su informované o prispevkoch ' Zapajame rodiny do vyzdvihovania
deti. participacie?
7. Inklazia a pristupnost
PoloZka kontrolného zoznamu Otazka na reflexiu VI —IX
Nastroje participacie su prispésobené | Ako odstrafiujeme prekazky vo
vyvinovym, zmyslovym  ajazykovym @ vyjadrovani a vybere?
potrebam.
VSetky deti sa podnecuju k participacii = Kto nie je zapojeny do
na prijimani rozhodnuti, nielen tie @ participativnych situacii?
najverbalnejSie alebo
najsebavedomejsie.
Akceptujeme avazime si rézne formy | Vazime si kreslenie, gesta alebo
komunikacie. pohyb rovnako ako slova?
8. Prechody a kaZzdodenné rytmy
Polozka kontrolného zoznamu Otazka na reflexiu I X

formu
niektoré
signaly,

Deti pomahaju  navrhovat
prechodov alebo si volia
suvisiace aspekty (piesne,
pomocnici).

Dospeli pripravuju deti na zmeny
prostrednictvom vizualnych pomdocok,
pribehov alebo diskusie.

Ako sa pomocou prechodov
podporuje samostatnost
a obmedzuje sa stres?

Ked pripravujeme zmeny,

preberieme ich najprv s detmi?

Deti sa mOzu vyjadrovat k priebehu dna.

Zapajame deti do formovania

denného rytmu?
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9. Monitorovanie, hodnotenie a ucenie sa

PoloZka kontrolného zoznamu Otazka na reflexiu VI X
Deti sa podnecuju k reflexii o tom, | Kedy sa pytame deti, ¢o sa im pacilo -
¢o fungovalo alebo ¢o sa im pacilo. | a preco?
Hodnotiace nastroje zahfhaju aj Prispbsobujeme nase nastroje na spatnu
vizualne, herné a pribehové = vazbu r6znym vekovym kategdriam?
metody.
Rodiny sa zapajaju do reflexie = Su rodiCia sucastou nasho ,cyklu ucenia
o participacii deti na prijimani @ sa“s detmi?
rozhodnuti a o jej dosahu.
10. Budovanie kapacit a profesijny rozvoj
PoloZka kontrolného zoznamu Otazka na reflexiu VI —IX

Pracovnikom sa poskytuje odborna
priprava a podpora v oblasti metdd
participacie na prijimani rozhodnuti.

Kedy sme sa naposledy naucili nieCo nové
v tejto oblasti?

reflexiu
pravomociach

Timy maju priestor na
o predsudkoch,

Sme ochotni zamyslat sa nad tym, aky
vplyv maju nase predpoklady

a inklazii. a domnienky na participaciu na prijimani
rozhodnuti?

O participacii na prijimani | Kladieme pri planovani skutocny zretel na

rozhodnuti sa  diskutuje  na | participaciu na prijimani rozhodnuti,

spolo¢nych pracovnych alebo ju zaclefujeme len formalne?

zasadnutiach a pri planovani.
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V tejto Casti metodickej prirucky TOY4Participation opisujeme 16 vzdelavacich postupov a iniciativ,
ktoré su ukazkou participacie deti na prijimani rozhodnuti. VacSinou ide o priklady z réznych
europskych krajin (jeden priklad je z mimoeurdpskej krajiny). Hoci maju rozlicny kontext, format
a formu poskytovania, ich spolocnou ambiciou je podporovat zmysluplnd participaciu deti na
prijimani rozhodnuti v prostredi vzdelavania v ranom detstve. VacSina z uvedenych iniciativ sa

realizuje uz niekolko rokov a vedie k pozitivnym a hmatatelhym vysledkom pre deti a ich rodiny.

Dakujeme vetkym organizaciam, ktoré sa s nami podelili o tieto priklady participacie deti na
prijimani rozhodnuti. Dufame, Ze budu sldzit ako zdroj informacii a inSpiracie aj pre dalSie
iniciativy, aby zaclenili participaciu deti do svojej praxe a do svojich rozhodovacich procesov. Ak
potrebujete viac informacii od realizatora alebo zadavatela, pri kazdej iniciative sU uvedené

kontaktné udaje.

Pripadové Studie zobrazite kliknutim na tento odkaz: TOY4Inclusion (2025). Metodicka prirucka
TOY4PARTICIPATION: Priloha 3 - Pripadové Studie. Leiden?

2 Priamy odkaz na URL: https://www.reyn.eu/resources/toy4participation-case-studies-from-the-
field/
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